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Oferta wypoczynku w czasie wakacji dla dzieci z gminy Mszana 
w okresie 11.07.2022- 26.08.2022  

realizowana przez Ośrodek Pomocy Społecznej- Świetlicę Środowiskową  
w Połomi 

 

INFORMACJE OGÓLNE 

Placówka w okresie wakacji będzie czynna w godzinach od 7:30 do 15:30, zajęcia dla dzieci 

będą odbywać się od poniedziałku do piątku, w godzinach od 9:00- 13:00. 

W tym okresie zajęcia przybierają charakter otwarty, a więc przeznaczone są nie tylko dla 

wychowanków Świetlicy, ale również dla pozostałych dzieci zamieszkujących gminę. Udział  

w zajęciach jest nieodpłatny.  

PROGRAM ZAJĘĆ 

Czas wakacji jest dla młodych ludzi nie tylko czasem relaksu, ale też zdobywania nowych 

umiejętności, zwłaszcza społecznych doświadczeń, kontaktów i przyjaźni. Poprzez nasze zaję-

cia chcemy, aby czas ten budził w nich również ciekawość świata, pasję oraz radość. 

Wśród naszej tegorocznej oferty znalazły się lubiane przez dzieci zajęcia plastyczne,  

techniczne, ruchowe, sportowe, kulinarne oraz interaktywne. Organizując różnorodne formy 

spędzania czasu wolnego, będziemy upowszechniać zdrowy styl życia oraz promować posta-

wę abstynencką wśród dzieci i młodzieży. Ponadto, jak co roku będziemy rozmawiać  

o bezpieczeństwie w czasie wakacji. 

„Lato pełne wrażeń” wypełnione będzie ciekawymi, różnorodnymi zajęciami. W tym roku, 

dzięki wsparciu naszych działań przez Fundację JSW, zajęcia wakacyjne będą jeszcze bardziej 

atrakcyjniejsze. 

W trakcie zajęć plastyczno- technicznych powstanie średniowieczny zamek z kartonów, 

wakacyjne ramki na zdjęcia, drzewo szczęścia i dobrych myśli oraz wieloformatowe gry 

i puzzle. Nie zabraknie również pacynek ze skarpetek oraz własnoręcznie wykonanej 



biżuterii. Dzieci będą miały okazję nauczyć się pleść makramowe breloczki, 

poekesperymentować z kolorową pianą, ciastoliną, masą solną oraz własnoręcznie 

zrobionym piaskiem kinetycznym. Spróbują również swoich sił w filcowaniu na mokro i na 

sucho. Szaleństwo działań plastycznych zagwarantuje dzieciom "chlustanie" i "pluskanie" 

farbą oraz tupanie bosymi stopami po wielkim płótnie. Sięgając do pokładów energii 

uczestnicy zajęć uwolnią swoje emocje i twórczy potencjał. Będą mieli okazję malować 

różnymi, ciekawymi narzędziami m.in. wałkiem do malowania, gąbkami, balonem 

zamoczonym w farbie, sznurkiem, dużymi pędzlami, zwiniętym ręcznikiem itp.  

Podczas „Lata pełnego wrażeń” odbędą się również zajęcia Sensoplastyka. Jest to 

polisensoryczna, mulitkolorowa, wielozapachowa przestrzeń możliwości. Zajęcia opierają się 

tylko i wyłącznie na produktach spożywczych. Dzięki mnogości faktur, tekstur oraz całej 

palecie ekologicznych barw będziemy wpływać na rozwój kreatywności i twórczego myślenia 

oraz stymulować nabywanie świadomości własnego ciała oraz jego granic. 

„Magiczny dywan”, pozyskany dzięki dotacji z fundacji JSW, pozwoli dzieciom wziąć udział  

w interaktywnej przygodzie. Podczas korzystania z tego urządzenia, mali odkrywcy będą 

m.in. skakać po kamieniach, sprzątać jesienny park, pluskać się w „wirtualnej” rzece, 

rozegrają najważniejszy mecz w swoim życiu, stworzą melodię z dźwięków, które wystukają 

na klawiszach nogami, poszybują do gwiazd oraz spróbują zburzyć wieżę strzelając  

z armaty. 

Część zaplanowanych działań wakacyjnych będzie odbywać się na świeżym powietrzu.  

W związku z tym dzieci wezmą udział w grze terenowej „ Poszukiwacze zaginionego dzieła 

sztuki”, podczas której przemieszczając się po terenie Połomi będą odnajdywać ukryte 

zagadki, którą doprowadzą ich do skradzionego obrazu. Ponadto w ramach zajęć sportowych 

zmierzą się z sobą podczas olimpiady sportowej. 

Tegoroczne wakacje to również cykl zajęć pn. „Dzieciaki w kuchni”. W trakcie tych zajęć 

powstanie książka kucharska, w której dzieci będą umieszczać przepisy poznane w ramach 

warsztatów. Podczas nich dzieci przygotują zdrowe przekąski, bułki, ciasto z sezonowymi 

owocami oraz pizza domowej roboty.    

Podczas „Lata pełnego wrażeń” zorganizowany zostanie również festyn rodzinny dla 

społeczności lokalnej ( w tym również dla obywateli Ukrainy, którzy przebywają na terenie 

gminy). O oprawę artystyczną zadbają animatorzy z firmy zewnętrznej. Podczas festynu 



przedstawią program rozrywkowy, przeprowadzą olimpiadę na zielonej trawie oraz mini 

disco w śniegu, bańkach i mgle. Dzieci będą mogły zagrać również w Knoockera, czyli 

interaktywną grę. Podczas festynu każdy uczestnik będzie mógł zjeść kiełbaskę z grilla oraz 

ochłodzić się dzięki lodom rzemieślniczym. 

 

LATO PEŁNE WRAŻEŃ 

I TYDZIEŃ 

11.07- „Piechotą do lata”- zajęcia plastyczno- techniczne, profilaktyczne 

12.07- Artystyczny zakątek- zajęcia plastyczno- techniczne 

13.07 -Kolorowo i wesoło- zajęcia plastyczno- techniczne 

14.07- Dzieciaki w kuchni- zajęcia plastyczno- techniczne, kulinarne 

15.07- Lubię działać kreatywnie- zajęcia plastyczne, manualne 

II TYDZIEŃ 

18.07-Na rycerskim dworze –budujemy średniowieczny zamek-  zajęcia plastyczno- 
techniczne 

19.07- Warsztaty tworzenia biżuterii- zajęcia techniczne 

20.07-„ Raz, dwa, trzy zwyciężamy my”- zajęcia sportowe 

21.07-  Zabawy ze sztuką- zajęcia plastyczno- techniczne  

22.07- Coś z niczego? Nic prostszego- recyklingowe ozdoby 

III TYDZIEŃ 

25.07- Baloniada czyli co można zabawy z wykorzystaniem balonów 

26.07- Papieroplastyka- zajęcia plastyczno- techniczne 

27.07- Malowanie czym popadnie- zajęcia plastyczne 

28.07- Tworzymy wielkoformatowe gry,  zabawy na świeżym powietrzu- zajęcia plastyczno- 
techniczne, ruchowe 

29.07- Gry bez prądu- Dzień Gier Planszowych i Stolikowych 

IV TYDZIEŃ 

1.08- Skarpeciaki, czyli sztuka tworzenia pacynek  



2.08- Zabawa w teatr- zajęcia plastyczno- techniczne, teatralne  

3.08-Magiczne drzewo- warsztaty plastyczne 

4.08-Dzieciaki w kuchni- zajęcia kulinarne 

5.08-  Mój magiczny dywan- gry interaktywne, zajęcia plastyczno- techniczne 

V TYDZIEŃ 

8.08- ”Radość”- zajęcia Sensoplastyka 

9.08- „W Paluszkowie”- zajęcia plastyczne, manualne 

10.08- Wytęż wzrok- zajęcia rozwijające 

11.08- Ćwierćland- zabawa integracyjna 

12.08- „Żywe rysunki z kwiatów i liści”- zajęcia plastyczno- techniczne 

VI TYDZIEŃ 

16.08- „Chodź pomaluj mój świat”- zajęcia plastyczno- techniczne 

17.08- „Poszukiwacze zaginionego dzieła sztuki”- gra terenowa 

18.08-  Kocham Cię Polsko- quiz interaktywny 

19.08- „Las w słoiku”- zajęcia  

VII TYDZIEŃ 

22.08- Pastellove- prasowanki z koralików 

23.08-Po prostu tańcz- zajęcia ruchowe, muzyczne 

24.08- Dzieciaki w kuchni- zajęcia kulinarne 

25.08- Świat w 3D- trójwymiarowe obrazki 

26.08- Podwodne esy- floresy 

 

Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zmian w programie. 


