
Projekt 
 
z dnia  2 marca 2026 r. 
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR .................... 
RADY GMINY MSZANA 

z dnia .................... 2026 r. 

w sprawie uchwalenia programu osłonowego „Wzmacniany Senior” na rok 2026 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (tj. Dz. U. z 2025 r., 
poz. 1153 ze zm.) w związku z art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. 
z 2025 r. poz. 1214 ze zm.) 

Rada Gminy Mszana 
uchwala: 

§ 1. Uchwala się program osłonowy „Wzmacniany Senior” na rok 2026, stanowiący załącznik do uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Mszana. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
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Załącznik do uchwały nr .................... 

Rady Gminy Mszana 

z dnia....................2026 r. 

Program osłonowy „Wzmacniany Senior” 

§ 1. 1. Program osłonowy „Wzmacniany Senior”, zwany dalej „programem”, jest podstawą do przystąpienia do 
realizacji Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 i będzie 
realizowany zgodnie z wytycznymi zawartymi w tym krajowym Programie. 

2. Program stanowi wsparcie na rzecz seniorów niesamodzielnych ze względu na wiek oraz stan zdrowia. 

3. Program jest wynikiem rozeznanych potrzeb gminy Mszana w zakresie wspierania osób starszych w miejscu 
zamieszkania. Starzenie się społeczeństwa, dynamiczny rozwój techniki, brak samodzielności, osamotnienie, 
pogorszenie stanu zdrowia, bezradność przyczyniają się do poszerzenia usług w polityce społecznej państwa 
w zakresie wsparcia działań na rzecz seniorów. 

Prognozy demograficzne Głównego Urzędu Statystycznego wskazują na wzrost liczby seniorów w Polsce. 
Szacuje się, że w 2035 r. Polskę będzie zamieszkiwać ponad 9,6 mln osób w wieku poprodukcyjnym, którzy 
stanowić będą około 27% ludności kraju. Procent starzenia się społeczeństwa wymaga podjęcia działań, które 
już teraz przygotują nas do zmieniającej się sytuacji, w której wzrośnie zapotrzebowanie na różne usługi 
skierowane do osób starczych. Starzenie się społeczeństwa niesie za sobą liczne następstwa. Wraz z wiekiem 
zmniejsza się odporność na problemy zdrowotne, rodzinne i ekonomiczne, co prowadzi do wzrostu 
niesamodzielności. Według stanu na dzień 31.12.2025 r. liczba ludności w gminie Mszana wynosi 7.569 osób, 
25,10% ogółu mieszkańców stanowią osoby 60+, z czego ok. 60% to kobiety, a 40% to mężczyźni. 

Z Ośrodka Pomocy Społecznej w Mszanie (zwanym dalej OPS) w 2025 r. ze świadczeń pieniężnych pomocy 
społecznej skorzystało (46 rodz./ 100 osób). Podopieczni 60+ stanowią 35% rodzin, z czego 75% to osoby 
prowadzące jednoosobowe gospodarstwo domowe. W przypadku świadczeń opiekuńczych ok. 25,62% stanowią 
osoby 60+, które pobierają lub na które pobierane jest świadczenie. 

Na terenie gminy Mszana osoby starsze, w tym osoby niepełnosprawne najczęściej mieszkają wraz z rodziną. 
Jednak stałe obowiązki współmieszkańców tj. praca zawodowa, szkoła, powodują, iż osoby starsze pozostają 
przez dłuższy czas w domu same. Następuje osłabienie więzi rodzinnych. Seniorzy muszą polegać na własnych 
możliwościach. Coraz szybszy rozwój techniki (smartfony, laptopy i in.) zniechęca lub ogranicza osoby starsze 
do korzystania z tych urządzeń. 

Podjęte działania dla osób starszych, w tym osób niesamodzielnych w gminie Mszana, będą przyczyniać się 
do zapobiegania, przeciwdziałania i zwalczania ich bezradności, izolacji, możliwości aktywizacji i nawiązania 
szerszych kontaktów, ochrony zdrowia i życia. 

W gminie Mszana stale rozwija się szereg działań nastawionych na rozwój środowiskowych form wsparcia 
dla seniorów w tym osób niesamodzielnych. W ramach oferty wyróżnia się m. in.: 

1) aktywność Klubów Seniora, 

2) stała aktywność Związków Emerytów i Rencistów, 

3) tworzenie usług opiekuńczych, 

4) kierowanie do domów pomocy społecznej, 

5) kierowanie, promocja i realizacja teleopieki, 

6) realizacja programu „Opieka wytchnieniowa” dla jednostek samorządu terytorialnego, 

7) realizacja programu „Asystent Osobisty Osoby z Niepełnosprawnością” dla jednostek samorządu 
terytorialnego. 

§ 2. Celem programu jest zapewnienie usługi wsparcia na rzecz seniorów w gminie Mszana w wieku 60+ przez 
świadczenie usług wynikających z rozeznanych potrzeb gminy Mszana oraz poprawa poczucia bezpieczeństwa 
i możliwości samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkana osób starszych poprzez dostęp do tzw. 
„opieki na odległość”. 
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§ 3. Adresatami programu są osoby starsze w wieku 60+, które mają problemy z samodzielnym 
funkcjonowaniem ze względu na stan zdrowia, prowadzące samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkające 
z osobami bliskimi, które nie są w stanie zapewnić im wystarczającego wsparcia. 

§ 4. Realizacja programu swoim zakresem obejmować będzie MODUŁ II, określony w Programie 
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 mający na celu 
poprawę bezpieczeństwa oraz możliwości samodzielnego funkcjonowania seniorów w miejscu zamieszkania za 
pomocą dostępu do tzw. „opieki na odległość” poprzez zakup usługi wsparcia w postaci opasek bezpieczeństwa 
wraz z obsługą systemu. 

§ 5. Tryb organizowania wsparcia w ramach MODUŁU II obejmować będzie: 

1. Kwalifikacji osób do wsparcia w ramach MODUŁU II dokonywać będą pracownicy socjalni na podstawie: 

1) bezpośredniego kontaktu seniora z Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Mszanie (zarówno telefonicznego jak 
i osobistego), 

2) zgłoszeń z innych instytucji udzielających wsparcia w/w grupie osób. 

2. Organizacja wsparcia w ramach MODUŁU II obejmować będzie: 

1) weryfikację zgłoszeń seniorów zgłaszających się po pomoc, 

2) ustalenie przez pracownika socjalnego przy współpracy z seniorem zakresu wsparcia i terminów świadczenia 
usługi wsparcia. 

3. Organizacja bezpośredniego wsparcia – „opieki na odległość” obejmować będzie: 

1) przydzielenie opasek i przeszkolenie seniora z zakresu możliwości technicznych, 

2) nadzór pracownika socjalnego nad realizacją wsparcia. 

§ 6. Obsługa programu obejmować będzie: 

1) promocję działań w środowisku lokalnym, 

2) koordynację, monitoring, rozliczenie i sprawozdawczość programu zgodnie z przepisami. 

§ 7. Program będzie realizowany w terminie od miesiąca lutego 2026 r. do dnia 31 grudnia 2026 r. 

§ 8. Środki na realizację programu będą pochodzić z dotacji celowej budżetu państwa. Zgodnie z Programem 
„Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026 możliwe jest udzielenie wsparcia seniorom na podstawie 
zdiagnozowanych potrzeb, jeżeli zostanie przyjęty uchwałą Rady Gminy program osłonowy, który wynika 
z art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2025 r., poz. 1214 ze zm.). 

§ 9. Realizatorem i koordynatorem programu na terenie gminy Mszana będzie Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Mszanie. 

§ 10. Z realizacji programu sporządzone będzie roczne sprawozdanie, przekazane Wojewodzie Śląskiemu, 
w terminie do dnia 29 stycznia 2027 r., uwzględniające rzeczywistą liczbę osób objętych wsparciem w ramach 
programu, koszty realizacji pomocy oraz poziom korzystania z opasek mierzony jako liczba zgłoszeń seniorów 
poprzez opaskę. 
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Uzasadnienie  

Podjęcie uchwały w sprawie uchwalenia programu osłonowego „Wzmacniany Senior” na rok 2026 jest 
warunkiem przystąpienia do realizacji krajowego Programu „Korpus Wsparcia Seniorów” na rok 2026, 
przygotowanego przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej, w ramach którego istnieje możliwość 
uzyskania przez gminę wsparcia finansowego w 2026 r. ze środków pochodzących z dotacji celowej budżetu 
państwa. 

Program skierowany jest do osób w wieku 60+, mających problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze 
względu na stan zdrowia, prowadzących samodzielne gospodarstwo domowe lub mieszkających z osobami 
bliskimi, które nie mogą zapewnić im wystarczającego wsparcia. 

Usługi wsparcia świadczone w ramach programu obejmować będą swym zakresem Moduł II, koncentrujący 
się na poprawie bezpieczeństwa oraz możliwości samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla 
osób starszych poprzez zwiększenie dostępu do tzw. „opieki na odległość”. 

Program będzie realizowany i koordynowany przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Mszanie. 
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