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WPROWADZENIE

Uwarunkowania gospodarcze oraz zmiany struktury spoteczno-ekonomicznej,
ktére miaty miejsce na przestrzeni ostatnich kilku lat majg niebagatelny wptyw na
jakos¢ zycia i funkcjonowanie spotecznosci lokalnej. Wynikiem pewnych przeobrazen

jest nawarstwianie sie problemow spotecznych wystepujacych na poziomie lokalnym.

Problemy spoteczne ,to ogodlne wzory zachowania ludzkiego lub warunkow
spotecznych, ktdre sg postrzegane jako zagrozenia dla spoteczenstwa przez znaczaca
liczbe ludzi, przez silne grupy badz przez charyzmatyczne jednostki oraz ktére moga
by¢ rozwigzane czy tez ktorym mozna jako$ zaradzi¢"'. Nalezy pamietaé, iz skutki
probleméw spotecznych dotycza nie tylko osdb dotknietych nimi bezposrednio, ale
rownie czesto cztonkéw ich rodzin. Konsekwencjami problemow spotecznych moze by¢
pogorszenie standardu zycia, prawidtowego rozwoju jednostek, a takze brak

mozliwosci zaspokojenia podstawowych potrzeb.

Sposobem na zbadanie i okreslenie wystepujacych probleméw w danej
zbiorowosci jest Diagnoza Probleméw Spotecznych. Stanowi ona pewnego rodzaju
ocene aktualnego stanu rzeczy, ktéra pozwala na identyfikacje i opis zjawisk
ograniczajacych lub stwarzajacych zagrozenie niezaspokojenia potrzeb danej

spotecznosci.

K. Frysztacki, Socjologia problemdéw spotecznych, Warszawa 2009, s. 20.
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METODOLOGIA BADAN WEASNYCH

CEL BADANIA

Niniejsza Diagnoza ma na celu ukazanie skali problemoéw spotecznych wsréd

ucznidw oraz mieszkancoéw na terenie Gminy Mszana.

METODY, TECHNIKI | NARZEDZIA BADAWCZE
Metoda badawcza - ,okreslony, powtarzalny i wyuczony sposéb — schemat lub
wzor — postepowania, s$wiadomie skierowanego na realizacje pewnego celu poprzez

dobér srodkéw odpowiednich do tego celu”.

Rodzaje metod badawczych:

v jakosciowe — uzyskiwane sag tutaj przede wszystkich odpowiedzi na pytanie
.dlaczego”?

v iloSciowe — uzyskiwane sa tutaj przede wszystkim odpowiedzi na pytania ,ile"?

v" triangulacja metod badawczych — metoda mieszana wykorzystujgca dwie lub

wiecej metod jakosciowych lub/i ilosciowych.
Techniki badawcze:

v PAPI (ang. Paper and Pencil Interview) — wywiad osobisty prowadzony przez
ankietera z wykorzystaniem papierowego kwestionariusza,

v' CATI (ang. Computer Assisted Telephone Interview) — wywiad telefoniczny
prowadzony przez ankietera,

v' CAPl (ang. Computer Assisted Personal Interviewing) - wspomagany
komputerowo wywiad osobisty prowadzony przez ankietera,

v CAWI (ang. Computer Assisted Web Interviewing) — technika, w ktérej respondent

samodzielnie wypetnia kwestionariusz ankiety dostepny online.

Ponizsze badania wsréd dorostych mieszkancéow, uczniow oraz sprzedawcow

napojow alkoholowych zostaty wykonane za pomoca technik PAPI, CAWI oraz CATI.

%s. Nowak, Metodologia badan spotecznych, Warszawa 2007, s. 19.
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Rysunek 1. Wykorzystane techniki badawcze.

CAWI
PAPI
' uczniowie , dorosli sr:‘raz::;g::y
0 k “
mieszkaricy alkoholowych

DOBOR PROBY

Préba badawcza - jest to czes¢ populagji, ktora chcemy zbadac.

Doboér préby badawczej, czyli zdefiniowanie jaka cze$¢ danej zbiorowosci

bedziemy badaé, moze by¢ on losowy albo nielosowy. W przypadku ponizszych badan

zastosowano dobor losowy, poniewaz badana zbiorowosc jest zbyt liczna, aby zbada¢

wszystkich jej cztonkdéw. Badania zostaty przeprowadzone w okresie od wrzesnia do

grudnia 2022 roku i wzieto w nich udziat tacznie 412 osob. Ponizszy rysunek

przedstawia strukture proby badawcze;.

Rysunek 2. Struktura badanej grupy

|
A
CA
({0

N
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PROBLEMATYKA BADANIA

ALKOHOLIZM NIKOTYNIZM

PRZEMOC UZALEZNIENIA BEZROBOCIE
BEHAWIORALNE

WYKLUCZENIE SENIORZY
SPOLECZNE

BEZPIECZENSTWO NIEPELNOSPRAWNOSC
PUBLICZNE
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO WSROD UCZNIOW

W niniejszym rozdziale przedstawiony zostat problem uzaleznien i przemocy
z perspektywy dzieci i miodziezy. Pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety, miaty
na celu oszacowanie wystepujacych wsrdéd ucznidw problemow  zwigzanych
ze spozywaniem alkoholu, zazywaniem narkotykow, sieganiem po papierosy
i e-papierosy, przemocg domowa, rowiesnicza, cyberprzemocg oraz uzaleznieniami
behawioralnymi, a takze poznanie oceny mtodych mieszkancow na temat swojego

zdrowia psychicznego.

STRUKTURA BADANEJ PROBY

Uczniowie ze szkot znajdujacych sie na terenie Gminy Mszana wypetnili 253
kwestionariusze ankiet. Ponizszy rysunek przedstawia strukture badanej proby ze
wzgledu na pte¢. Mozna zauwazy¢, ze w badaniu diagnozujagcym problemy spoteczne,
niewielka przewage miaty dziewczynki — stanowity one 52% ogétu. Chtopcy wypetnili

48% kwestionariuszy.

Rysunek 3. Ple¢ uczniow: N=2533,

Dziewczynki' s 52%

Wsréd  ucznidbw  biorgcych udziat w  badaniu, przewazajaca wiekszos¢

PLEC

kwestionariuszy ankiet wypetnili respondenci majacy 12-13 lat (54%). Kolejna grupa
wiekowa pod wzgledem liczby wypetnien byli uczniowie w wieku 10-11 lat (34%),
natomiast najmniejszy odsetek stanowili respondenci w przedziale wiekowym 14-15 lat

(12%).

3 . . . ;. . ;. P . e ; ..
W niniejszym opracowaniu ,,N” oznacza liczebnos¢ zbiorowosci préobnej, czyli liczbe oséb upowaznionych do
odpowiedzi na dane pytanie.
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Wykres 1. Wiek: N=253.

60% 54%
50%

40% 34%
30%
20%
10%

0% -

12%

N

10-11 lat 12-13 lat 14-15 lat

Ponizszy wykres prezentuje strukture badanej proby w podziale na przynaleznos¢
do danej klasy. Dostrzegalne jest zroznicowanie pod tym wzgledem. Najwiecej osob
bioragcych udziat w badaniu uczeszcza do VIl klasy szkoty podstawowej (38%). Srednio
co trzeci ankietowany wskazat na klase V (33%), natomiast co piaty uczen zaznaczyt

klase VI (21%). Zaledwie 8% respondentdw uczeszcza do VIl klasy szkoty podstawowe;.

Wykres 2. Klasa: N=253.

40% 38%
33%
30%
20%
10%
0%
Vv VI VIl Vil

PROBLEM ALKOHOLOWY

Pierwsze z pytan skierowanych do uczniéw, odnosito sie do czestotliwosci
spozywania przez nich alkoholu. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze zdecydowana
wigkszos¢ respondentow nigdy nie pita alkoholu (80%), natomiast kontakt z nim miato
20% badanych. Uczniowie, ktorzy zadeklarowali spozywanie kiedykolwiek alkoholu, pili
go jednokrotnie (12%), kilka razy (7%) badz tez spozywaja go regularnie (1%).
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Wykres 3. lle razy w zyciu zdarzylo Ci sie pi¢ alkohol? N=253.
0% 20% 40% 60% 80% 100%

nigdy w zyciu nie pitem/am alkoholu 80%
pitem/am jednokrotnie

pitem/am kilka razy

pitem/am wiele razy

pije alkohol regularnie (przynajmniej
raz w tygodniu)

W ramach badan uzyskano réwniez informacje o sposobie zdobycia alkoholu
przez uczniow po raz pierwszy. Duza cze$¢ badanych, ktérzy spozywali kiedykolwiek
alkohol zadeklarowata, ze dostata go od rodzicow (17 osob, t.. 35%), Wielu
respondentow wskazato na odpowiedz ,inne” (9 osdb, tj. 18%), gdzie zaznaczano,
ze byto to przez przypadek, najczesciej pomylono napdj alkoholowy z innym, z kolei
cze$¢ badanych nie pamieta w jaki sposob zdobyta alkohol po raz pierwszy (7 osob,
tj. 14%). Pozostali ankietowani najczesciej zostali poczestowani alkoholem przez blizej
niezidentyfikowane osoby badz podkradli go rodzicom (po 6 oséb, tj. 12%). Cztery
osoby przyznaty, iz dostaty go od starszych kolegdéw (4 osoby, tj. 8%), a pozostali kupili

go sobie sami (3 osoby, tj. 6%).

Tabela 1. W jaki sposob otrzymates/as — zdobytes/as alkohol po raz pierwszy? N=52

Odpowiedz ‘ % ‘ Liczba odp.
rodzice dali mi sprobowac 35% 17
inne 18% 9
nie pamietam 14% 7
kto$ mnie poczestowat 12% 6
podkradtem/am rodzicom 12% 6
dostatem/am od starszych kolegéw 8% 4
kupitem/am sobie sam/a 6% 3
poprositem/am kogos o kupno 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
str. 10
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Uczniowie, ktérzy spozywali alkohol zostali poproszeni o okreslenie, w jakim
wieku pierwszy raz po niego siegneli. Odpowiedzi respondentoéw s3 nastepujace:
26 0s6b wskazato na przedziat 10-13 lat (52%), 16 uczniow miato wéwczas mniej niz
10 lat (32%), natomiast 8 badanych po raz pierwszy spozywato alkohol majgc 14-15 lat

(16%). 2 respondentéw nie udzielito odpowiedzi na to pytanie.

Tabela 2. W jakim wieku pierwszy raz spozytes/as alkohol? N=50.

Odpowiedz ‘ % Liczba odp.
mniej niz 10 lat 32% 16
10-13 lat 52% 26
14-15 lat 16% 8

Kolejne pytanie zadane uczniom ze szkot znajdujacych sie na terenie Gminy
odnosito sie do czestotliwosci spozycia alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni
poprzedzajacych badanie. Wiekszo$¢ ucznidw nie pita alkoholu w tym okresie (40 oséb,
tj. 78%). W grupie osdb, ktore siegnety po alkohol, najwieksza czes¢ spozywata go 1-2
razy (6 osob, tj. 12%). Jeden respondent zadeklarowat, ze pit alkohol wiecej niz 3-4 razy
(2%), z kolei po dwéch badanych zadeklarowato, iz siegneto po alkohol 5-7 razy lub

wiecej niz 7 razy w ciggu ostatnich 30 dni (po 4%). Jedna osoba nie odpowiedziata na

to pytanie.
Tabela 3. lle razy pites/as alkohol w ciagu ostatnich 30 dni? N=51.
Odpowiedz % Liczba odp.

nie pitem/am alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni 78% 40

1-2 razy 12% 6

3-4 razy 2% 1

5-7 razy 4% 2
wiecej niz 7 razy 4% 2

PROBLEM NIKOTYNOWY

W dalszej kolejnosci badaniu poddana zostata czestotliwo$¢ siegania przez
uczniow po papierosy. Z deklaracji respondentow wynika, ze zdecydowana wiekszos¢
uczniéw nie miata kontaktu z papierosami (90%). Pozostali siegali po nie jednokrotnie
(13 0s0b, tj. 5%) badz kilka lub wiele razy (po 4 osoby, tj. 2%). Dwdch ankietowanych

zadeklarowato, ze pali papierosy regularnie (1%).
str. 11
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Wykres 3. lle razy w zyciu zdarzylo Ci sie pali¢ papierosy? N=253.
0% 20% 40% 60% 80% 100%

nigdy nie palitem/am papierosow 90%

palitem/am jednokrotnie 5%
palitem/am kilka razy 1 2%
palitem/am wiele razy 1 2%

pale papierosy regularnie/codziennie | 1%

W kolejnej tabeli przedstawione zostaty odpowiedzi ucznidw na pytanie
dotyczace wieku inicjacji nikotynowej. Mozna zauwazy¢, ze po papierosy w wieku
10-13 lat siegneto 14 badanych (67%), 4 osoby miaty wéwczas 14-15 lat (19%),
natomiast 3 ankietowanych siegneto po wyroby tytoniowe przed ukonczeniem 10 roku
zycia (14%). Dwie osoby nie udzielity odpowiedzi na to pytanie.

Tabela 4. W jakim wieku pierwszy raz palites/as papierosy? N=21.

mniej niz 10 lat 14% 3
10-13 lat 67% 14
14-15 lat 19% 4

W ramach badan uzyskano réwniez informacje odnosnie czestotliwosci palenia
papierosow przez ucznidw w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie. Sposrod
wszystkich respondentéw, ktdrzy zadeklarowali, ze palili papierosy w tym okresie — po
3 osoby siegnety po wyroby nikotynowe 1-2 razy badZ wiecej niz 10 razy (po 14%),
z kolei po 1 ankietowanym palito z czestotliwoscig 3-4 lub 5-10 razy (po 5%). Pozostali

uczniowie nie palili papierosow w tym okresie (14 0sob, tj. 64%).

Tabela 5. Jak czesto palites/as papierosy w ciagu ostatnich 30 dni? N=22.

Odpowiedz % Liczba odp.
nie palitem/am papieroséw w ciggu ostatnich 30 dni 64% 14
1-2 razy 14% 3
3-4 razy 5% 1
5-10 razy 5% 1
wiecej niz 10 razy 14% 3
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Nastepnie zbadaniu zostata poddana czestotliwos¢ palenia przez ucznidw

e-papierosow. Z deklaracji respondentow wynika, ze po elektroniczne papierosy

siegnat srednio co szoésty badany (15%), w tym 15 uczniow zadeklarowato, iz miato to

miejsce jednokrotnie (6%), a 10 stwierdzito, ze palito e-papierosy kilka razy (4%).

Pozostali przyznali, ze zdarzyto im sie

je regularnie (4 osoby, tj. 2%).

to wielokrotnie (7 osob, tj. 3%) badz tez, ze palag

Wykeres 4. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie pali¢ e-papierosy (papierosy elektroniczne)? N=253.

nigdy nie palitem/am e-papierosow

palitem/am jednokrotnie

palitem/am kilka razy

palitem/am wiele razy

pale e-papierosy
regularnie/codziennie

0% 20% 40% 60% 80% 100%

=

W 6%

N 4%

N 3%

JZ%

W ramach badan uzyskano réwniez informacje na temat wieku, w ktérym badani

uczniowie pierwszy raz zapalili e-papierosa. Wiekszos¢ siegneta po nie majac 10-13 lat

(24 osoby, tj. 69%). 7 ankietowanych wskazato na przedziat wiekowy ponizej 10 lat

(20%), natomiast 4 osoby miaty wowczas 14-15 lat (11%). Jeden respondent nie udzielit

odpowiedzi na to pytanie.

Tabela 6. W jakim wieku pierwszy raz palite$/as e-papierosy? N=35.

Odpowiedz % Liczba odp.
mniej niz 10 lat 20% 7
10-13 lat 69% 24
14-15 lat 11% 4
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Czestotliwos¢ palenia e-papieroséw w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem
przedstawiona zostata w tabeli ponizej. Z zebranych danych wynika, ze w tym okresie
po elektroniczne papierosy siegneto 20 badanych (57%), wsrod ktérych 12 oséb miato
z nimi bezposredni kontakt 1-2 razy. Z kolei 7 badanych zadeklarowato, iz miato to
miejsce wiecej niz 10 razy (20%), natomiast 1 osoba palita je 5-10 razy (3%). Jeden
respondent nie udzielit odpowiedzi na to pytanie.

Tabela 7. Jak czesto palites/as e-papierosy w ciagu ostatnich 30 dni? N=35.

nie palitem/am e-papieroséw w ciggu ostatnich 30 dni 43% 15
1-2 razy 34% 12
3-4 razy 0% 0
5-10 razy 3% 1
wiecej niz 10 razy 20% 7

PROBLEM NARKOTYKOWY

Nastepny z analizowanych w Diagnozie obszarow dotyczyt zazywania
narkotykow, dopalaczy i innych srodkdéw psychoaktywnych. W celu dogtebnej analizy
tego problemu respondentom zadano pytanie o to, ile razy w zyciu zdarzyto im sie
zazywal tego typu substancje. Z odpowiedzi wynika, ze przewazajaca wiekszosc¢
ucznibw Gminy Mszana biorgcych udziat w badaniu nigdy nie zazywata srodkéw
psychoaktywnych (97%). Pojedyncze osoby siegaty po nie jednokrotnie, kilka razy badz

tez zazywaja je regularnie (po 2 osoby, tj. 1%).
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Wykres 5. lle razy w zyciu zdarzylo Ci sie zazywa¢ srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze,
leki w celu odurzenia)? N=253.

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

nigdy nie zazywatem/am Srodkow ﬂ 97%

psychoaktywnych

zazywatem/am jednokrotnie | 1%
zazywatem/am kilka razy | 1%

zazywatem/am wiele razy | 0%

zazywam srodki psychoaktywne

. L 1%
regularnie/codziennie

Podczas realizacji badan, okreslony zostat réwniez wiek inicjacji narkotykowej
uczniéw, ktorzy mieli kontakt z tego typu substancjami. Po 2 respondentow przyznato,
ze po narkotyki, dopalacze lub inne srodki psychoaktywne siegneto po raz pierwszy
majac 14-15 lat (50%) oraz przez ukonczeniem 10 roku zycia (50%). Dwoch

respondentow nie odpowiedziato na to pytanie.

Tabela 8. lle miates/as lat, kiedy po raz pierwszy zazytes/as$ jakies narkotyki/ dopalacze/ inne
srodki psychoaktywne? N=4.

mniej niz 10 lat 50% 2
10-13 lat 0% 0
14-15 lat 50% 2

Ponizsza tabela przedstawia czestotliwos¢ zazywania przez ucznidw substancji
psychoaktywnych, w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie. Mozna
zauwazy¢, ze w tym okresie siegnety po nie 3 osoby, ktére robity to 1-2 razy, 3-4 razy
oraz wiecej niz 10 razy (po 1 osobie, tj. 20%). Jedna osoba, ktora siegneta po narkotyki

lub dopalacze pomineta to pytanie. Jeden respondent nie odpowiedziat na to pytanie.
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Tabela 9. Jak czesto zazywates$/as narkotyki/dopalacze w ciagu ostatnich 30 dni? N=5.

Odpowiedz % Liczba odp.

nie zazywatem/am narkotykow/dopalaczy w ciggu

: . 40% 2
ostatnich 30 dni
1-2 razy 20% 1
3-4 razy 20% 1
5-10 razy 0% 0
wiecej niz 10 razy 20% 1

Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi respondentdéw na pytanie
dotyczace rodzaju zazywanych substancji. Mozna zauwazy¢, ze dwoch respondentéw
wskazato na blizej niezidentyfikowane inne substancje (40%), natomiast pojedyncze
odpowiedzi padty na marihuane lub haszysz, amfetamine oraz mefedron (20%). Jeden

respondent nie odpowiedziat na to pytanie.

Tabela 10. Jakie byly to substancje? N= 5.

Odpowiedz % Liczba odp.
inne 40% 2
marihuana lub haszysz 20% 1
amfetamina 20% 1
mefedron 20% 1
ekstazy 0% 0
dopalacze 0% 0
LSD 0% 0
leki w celu odurzenia 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujqg sie do 100%
W nastepnej kolejnosci uczniowie zostali poproszeni o ocene dostepnosci
narkotykow, dopalaczy, alkoholu, papieroséw i e-papieroséw w swojej miejscowosci.

Zebrany materiat badawczy wykazat, ze:

v" narkotyki sa tatwe do zdobycia dla 4% ankietowanych, a trudno dostepne dla 14%,
v" dopalacze sa tatwe do zdobycia dla 2% uczniow, a trudno dostepne dla 13%,

v" alkohol jest ftatwy do zdobycia dla 17% ankietowanych, a trudny dla 26%,

v’ papierosy sg tatwe do zdobycia dla 14% ankietowanych, a trudne dla 22%,

v’ e-papierosy sa tatwe do zdobycia dla 21% ankietowanych, a trudne dla 20%.
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Wykres 6. Gdybys chcial/a zdoby¢ narkotyki, dopalacze, alkohol, papierosy w swojej miejscowosci
byloby to: N=253.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
4%
narkotyki 14%
| 82%
2%
dopalacze 13%
| 85%
17%
alkohol 26%
| 57%
149
papierosy 22%
| 64%
21%
e-papierosy 20%
| 159%
J I I I I I
Otatwe M trudne [Onie wiem

Nastepnie uczniowie zostali poproszeni o wyrazenie opinii na temat szkodliwosci
substancji takich jak alkohol, narkotyki, dopalacze i papierosy. Ocena szkodliwosci
dokonana przez ucznibw przedstawia sie nastepujaco: szkodliwos¢ papierosow
dostrzega facznie 93% badanych, e-papierosow — 77%, alkoholu — 81%, narkotykow —
96%, natomiast dopalaczy — 92%. Pozostali badani uwazajg poszczegdlne substancje za
nieszkodliwe lub w matym stopniu szkodliwe, albo zadeklarowali brak wiedzy w tym

zakresie. Szczegdtowe dane przedstawia kolejny wykres.
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Wykres 7. Jak oceniasz szkodliwo$¢ ponizszych substancji dla zdrowia? N=253.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

70%

papierosy

e-papierosy

alkohol

oN

2%
60

92%

narkotyki | 0%
0%
4%

P 87%
50

dopalacze | 0%
0%

8%

B bardzo szkodliwe B szkodliwe
B w matym stopniu szkodliwe O nieszkodliwe
O nie wiem

PROBLEM PRZEMOCY

Kolejne pytanie zadane respondentom miato na celu oszacowanie skali problemu
przemocy wsrdd dzieci i mtodziezy z terenu Gminy. Uczniow zapytano o to, czy
zdarzyto im sie kiedykolwiek doswiadczy¢ przemocy. Twierdzacej odpowiedzi udzielito

40% badanych.
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Wykres 8. Czy kiedykolwiek zdarzyto Ci sie doswiadczy¢ przemocy? N=253.

| tak

60% O nie, nigdy

W celu pogtebionej analizy zapytano réwniez o to, jakie osoby stosowaty
przemoc wobec ucznidw. Jak wskazuja wyniki badania najwieksza czes¢ ucznidw
stwierdzita, ze doswiadczyta przemocy ze strony réwiesnikow (56 oséb, tj. 57%), z kolei
niemal co drugi badany wskazat na rodzenstwo (46 oséb, tj. 47%). Pozostali
respondenci doswiadczyli przemocy ze strony innych osdb (26 osob tj. 27%), wsrdd
ktorych najczesciej wymieniano kolegéw. Pojedyncze osoby doswiadczyty przemocy ze

strony rodzicéw, w tym 3 osoby ze strony taty (3%) oraz jedna osoba ze strony mamy

(1%).
Tabela 11. Kto stosowat wobec Ciebie przemoc? N=99.
Odpowiedz % Liczba odp.

rowiesnicy 57% 56
rodzenstwo 47% 46
inne osoby 27% 26
tata 3% 3
mama 1%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.
Kolejna tabela przedstawia odpowiedzi uczniow na pytanie o rodzaje doznawanej

przemocy. Mozna zauwazyc¢, ze:

przemocy psychicznej zaznato 69 ucznidw (72%),

v

v' przemocy fizycznej doznato 45 ucznidéw (47%),

v’ przemocy seksualnej doswiadczyto 17 ucznidw (18%),
v

zaniedbania doswiadczyto 3 uczniow (3%).
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Tabela 12. Jakiego rodzaju przemocy doznales/as? N=96.

Odpowiedz ticzba
odp.

ktos cie przezywat, grozit ci, upokarzat, straszyt, wysSmiewat itp. |  72% 69
ktos cie bit, kopat, szarpat, dusit, popychat, spoliczkowat itp. 47% 45
ktos dotykat cie w miejsca, w ktore sobie tego nie zyczytes/as, 1 =
ktos méwit o twoim ciele w sposob ktory cie zawstydzat itp.
nie miate$/as zapewnionej opieki kiedy bytes/as chory/a,
wsparcia i pomocy od rodzicéw/opiekunow kiedy miates/as 2% 3

problemy, dostawates/as zbyt mato jedzenia dlatego przez

dtuzszy czas bytes/as gtodny/a itp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

W kolejnym pytaniu ankietowani zostali poproszeni o okreslenie, czy kiedykolwiek
w zyciu doszto do sytuacji, w ktorej to oni zastosowali przemoc wobec innych osoéb.

Przyznato sie do tego 33% badanych ucznidw.

Wykres 9. Czy kiedykolwiek doszto do sytuacji w ktérej zastosowates/as przemoc wobec drugiej
osoby? N=253.

M tak

O nie

W dalszej kolejnosci respondenci zostali zapytani o rodzaj przemocy, jaka
zastosowali. Mozna zauwazy¢, iz przemoc psychiczng zastosowato 48 uczniéw (60%),
natomiast przemocy fizycznej dopuscito sie 46 respondentéw (58%), z kolei do

stosowania przemocy seksualnej przyznato sie 6 ankietowanych (8%).
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Tabela 13. Jakiego rodzaju przemoc zastosowates/as? N=80.

Odpowieds Hiczba
odp.
przezywates/as kogos, grozites/as komus, upokarzates/as kogos, 60% e
straszyte$/as, wysmiewates/as itp.
bite$/as kogos, kopates/as, szarpates/as, dusites/as,
L , s 58% 46
popychates/as, spoliczkowates/as itp.
dotykates/as kogos w miejsca, w ktdre ta osoba tego sobie nie
zyczyta, méwites/as o czyims ciele w sposob ktory go zawstydzat 8% 6
itp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

Nastepnie analizie poddane zostaty odpowiedzi uczniéw na pytanie o to, wobec
kogo zdarzyto im sie stosowac przemoc. 49 osob przyznato sie do uzycia jej wzgledem
rodzenstwa (60%), a srednio co drugi ankietowany wskazat na rowiesnikow (45 osoéb,
tj. 55%). Stosowanie przemocy wobec rodzicow zadeklarowato 2 badanych (2%).
Pozostali wskazali na ,inne osoby”, wsréd ktérych znalezli sie koledzy, nauczyciele

i nieznajome osoby (13 o0sob, tj. 16%).

Tabela 14. Wobec kogo zdarzylo Ci sie stosowa¢ przemoc? N=82.

Odpowiedz % Liczba odp.
wobec rodzenstwa 60% 49
wobec rowiesnikow 55% 45
wobec rodzicéw 2% 2
wobec innych osob 16% 13

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

Cze$¢ uczniow stwierdzito, ze w ich szkole wystepuje problem przemocy miedzy
uczniami, przyznato to niemal 2/3 ankietowanych (64%). Z udzielonych przez 34%
uczniow odpowiedzi wynika, ze zdarzenia takie w ich szkole maja miejsce rzadko, 19%
stwierdzito, iz zdarza sie to czasami, a zdaniem 11% podobne sytuacje maja miejsce
czesto. 23% respondentow nie potrafi stwierdzi¢ czy problem przemocy jest obecny

w ich szkole.
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Wykres 10. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami? N=253.

40%

34%

35%

30%

25%

19%

20%

13%

15%
10% -
5% -

0% -

11%

tak, czesto

tak, czasami

tak, rzadko

nigdy

nie wiem

Nastepne pytanie zadane uczniom odnosito sie do problemu cyberprzemocy

i miato na celu zweryfikowanie, czy uczniowie sg swiadomi, czym to zjawisko jest.

Uzyskany w procesie badawczym materiat pokazat, ze najwieksza grupa badanych

utozsamia je z dodawaniem negatywnych i obrazliwych komentarzy (55%), z kolei

srednio co drugi ankietowany wskazat na otrzymywanie nachalnych, niechcianych

tresci/wiadomosci przez komunikatory elektroniczne oraz publikowanie obrazliwych

tresci na czyj$ temat w Internecie (po 51%). 27% ankietowanych wybrato wtamywanie

sie na konta internetowe, nieco mniejsza grupa wskazata na podszywanie sie (26%)

oraz brak wiedzy na ten temat (25%). Wsrod ankietowanych 2% zaznaczyto odpowiedz

Linne”.
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Wykres 11. Czym wedtug Ciebie jest cyberprzemoc? N=253.
0% 20% 40% 60%

Foorstiyeh omentarsy RN -5
i obrazliwych komentarzy 7
publikowaniem obrazliwych tresci na
. . 51%
czyis temat w Internecie

otrzymywaniem nachalnych,
niechcianych tresci przez komunikatory
elektroniczne

podszywaniem sie

witamywaniem sie na konta internetowe _ 27%

nie wiem _ 25%

inne P 2%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

Aby oceni¢ skale zjawiska cyberprzemocy wsréd dzieci i mtodziezy z Gminy
Mszana, poprosilismy ankietowane osoby o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy
zdarzyto im sie w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych badanie doswiadczy¢
przemocy w Internecie. Z deklaracji uczniéw wynika, ze zdecydowana wigkszos¢ z nich
nie doznata cyberprzemocy (69%), natomiast dla 14% ankietowanych trudno byto to

okresli¢. 17% osob doznato cyberprzemocy w ciggu ostatnich 12 miesiecy.
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Wykres 12. Czy doznate$/as w przeciagu ostatnich 12 miesiecy cyberprzemocy (czyli przemocy
w Internecie)? N=253.

14%

B tak

O nie

O trudno powiedzie¢

69%

Ostatnie pytanie z obszaru przemocy dotyczyto stosowania przez uczniow
cyberprzemocy. Badania wskazuja, ze 84% badanych deklaruje, ze nie stosowato
przemocy w Internecie w przeciggu 12 miesiecy poprzedzajacych badanie, z kolei 13%

zaznaczyto odpowiedz ,trudno powiedziec¢”, a 3% dopuscito sie takiego zachowania.

Wykres 13. Czy stosowales/as w przeciagu ostatnich 12 miesiecy cyberprzemoc (czyli przemoc
w Internecie)? N=253.

13%
| tak

O nie

O trudno powiedzie¢
84%
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DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

W dalszej czesci raportu zaprezentowane zostaty odpowiedzi uczniow na pytania
dotyczace podejmowanych w szkole dziatan profilaktycznych, w ciggu ostatnich 2 lat.
Interesowato nas w jakich zajeciach badani brali udziat oraz jak je oceniaja. W tej

kwestii wyniki ksztattuja sie nastepujaco:

v odpowiedz ,bratem/am udziat, ale =zajecia nic nie wniosty” zaznaczyto
12% uczniow w przypadku zaje¢ dotyczacych zdrowia psychicznego, 11% jesli
chodzi o zdrowe odzywianie, 10% uczniow w przypadku uzaleznien, 9% odnosnie
przemocy oraz 8% w zakresie zaje¢ o tematyce bezpiecznego korzystania
z Internetu,

v’ pozytywnie zajecia profilaktyczne ocenito 69% ucznidw w zakresie bezpiecznego
korzystania z urzadzen elektronicznych i Internetu, 62% — zdrowego odzywiania,
55% - przemocy, 53% - zdrowia psychicznego, natomiast 52% w zakresie
uzaleznien,

v" brak uczestnictwa w zajeciach profilaktycznych zadeklarowato 38% w przypadku
tematyki uzaleznien, 36% — przemocy, 35% odnosnie zdrowia psychicznego, 27%
jesli chodzi o zdrowe odzywanie, natomiast 23% wskazato na zajecia dotyczace

bezpiecznego korzystania z urzadzen elektronicznych i Internetu.

Z kolejnego wykresu wynika, ze ankietowani w ciggu ostatnich 2 lat przed
badaniem, najczesciej brali udziat w zajeciach dotyczacych bezpiecznego korzystania
z urzadzen elektronicznych i Internetu (77%) oraz zdrowego odzywiania (73%).
Najrzadziej deklarowanymi zajeciami profilaktycznymi, w ktorych uczestniczyli
uczniowie byty te, ktore odnosity sie do uzaleznien (62%), nastepnie zajecia dotyczace
przemocy (64%) oraz zdrowia psychicznego (65%). Najciekawsze, zdaniem mtodych
respondentow, sg zajecia dotyczace bezpiecznego korzystania z urzadzen

elektronicznych i Internetu (69%) oraz zdrowego odzywiania (62%).
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Wykres 14. Czy w przeciagu ostatnich 2 lat brates/as udziat w ponizszych zajeciach

rofilaktycznych? Zaznacz na ile byly one dla Ciebie przydatne, N=253.

0% 20% 40% 60% 80%
|
Zajecia dotyczace uzaleznien (alkohol, 38%
: . 52%
papierosy, narkotyki, dopalacze) 109
Zajecia dotyczace przemocy 5%
Zajecia dotyczace zdrowego odzywiania 62%
. . . . 5%
Zajecia dotyczace zdrowia psychicznego 53%
12%
Zajecia dotyczace bezpiecznego 239
korzystania z urzadzen elektronicznych i 69%
Internetu 8%
O Nie bratem/am udziatu
Bl Bratem/am udziat i wiele sie dowiedziatem/am
O Bratem/am udziat, ale zajecia nic nie wniosty

Nastepne pytanie skierowane do miodych mieszkancow gminy Mszana miato
na celu okreslenie, w jakich zajeciach profilaktycznych uczniowie najbardziej chcieliby

wzig¢ udziat. Z udzielonych przez respondentéw odpowiedzi wynika, iz:

v najwiecej badanych chciatoby wzig¢ udziat w zajeciach dotyczacych zdrowego
odzywiania (53%) oraz zdrowia psychicznego (48%). W zajeciach z zakresu
korzystania z urzadzen elektronicznych i Internetu chetnie uczestniczytoby 42%
ankietowanych, przemocy — 39%, uzaleznien — 33%,

v najmniejsza popularnos¢ wsrod miodych mieszkancéw maja zajecia dotyczace
uzaleznien (51%), nastepnie przemocy (46%). Mniejszy odsetek ucznidw wykazat
nieche¢ do zaje¢ o tematyce korzystania z urzadzen elektronicznych i Internetu
(47%) oraz zdrowia psychicznego (39%), a takze zdrowego odzywiania (34%).
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Tabela 15. Czy chcial/abys braé udziat w ponizej wymienionych zajeciach profilaktycznych? N=253.

zdecydowanie raczej raczej zdecydowanie trudno

nie nie tak tak powiedzie¢
zajecia dotyczace
uzaleznien
(alkohol,
papierosy,
narkotyki,

25% 26% 26% 7% 16%

dopalacze)

zajecia dotyczace
24% 22% 31% 8% 15%
przemocy

zajecia dotyczace
zdrowego 15% 19% 32% 21% 13%
odzywiania

zajecia dotyczace
zdrowia 18% 21% 31% 17% 13%
psychicznego

zajecia dotyczace
bezpiecznego
korzystania
, 18% 29% 29% 13% 11%
z urzadzen
elektronicznych

i Internetu
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KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH

Nastepne pytanie miato na celu zweryfikowanie, z jakich urzadzen
elektronicznych korzystajg najczesciej uczniowie z Gminy Mszana. Zebrany materiat
badawczy wykazat, ze niemal wszyscy ankietowani korzystaja z tego rodzaju urzadzen,
w tym najwiecej zaznaczyto, ze siega najczesciej po telefon komorkowy (92%), ponad
potowa ankietowanych wskazata na komputer/laptop (57%), 23% zaznaczyto konsole

do gier, natomiast tablet wybrato 12% osob.

Wykres 15. Z jakich urzadzen elektronicznych korzystasz najczesciej? N=253.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

telefon komérkowy I S 025

komputer/laptop NN 57%

konsola do gier [N 23%
tablet TN 12%
inne N 10%

nie korzystam z urzadzen
. 1%
elektronicznych

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

Kolejna tabela przedstawia czas, ktéry uczniowie przeznaczajg na korzystanie
z urzadzen elektronicznych. Wsrdd bioracych udziat w badaniu 2 osoby deklaruja,
ze nie korzystaja z tego typu urzadzen codziennie (1%). Z kolei niemal potowa
ankietowanych poswieca na korzystanie z urzadzen elektronicznych powyzej 1 godziny
do 3 godzin dziennie (105 osdb, tj. 42%), natomiast co czwarty badany przeznacza
na to od 3 godzin do 5 godzin (61 0séb, tj. 24%). Srednio co dziesigty uczeh bioracy
udziat w badaniu przyznaje, ze na korzystanie z urzadzen elektronicznych przeznacza
do 1 godziny (26 0sob, tj. 10%), powyzej 5 do 7 godzin (28 0sdb, tj. 11%) lub powyzej
7 godzin w ciggu dnia (27 osob, tj. 11%).
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Tabela 16. lle czasu w ciagu dnia poswiecasz na korzystanie z urzadzen elektronicznych? N=249.

Odpowiedz % Liczba odp.
do 1 godziny 10% 26
powyzej 1 godziny do 3 godzin 42% 105
powyzej 3 godzin do 5 godzin 24% 61
powyzej 5 godzin do 7 godzin 11% 28
powyzej 7 godzin 11% 27
nie korzystam z urzadzen elektronicznych codziennie 1% 2

Nastepnie respondenci odpowiedzieli na pytanie z jakich powoddéw korzystaja
z urzadzen elektronicznych. Najwiecej odpowiedzi padto na kontakt ze znajomymi
(194 osoby, tj. 78%), nastepnie stuchanie muzyki (166 o0sdb, tj. 66%) oraz granie w gry
(153 osoby, tj. 61%). Korzystanie z portali spotecznosciowych oraz ogladanie filméw
i seriali zaznaczyto po 139 osob (po 56%). Na korzystanie z urzadzen elektronicznych
w celach edukacyjnych wskazato 131 respondentow (52%). Niemal co drugi badany
siega po nie z nudow (109 osdb, tj. 44%), z kolei srednio co piaty ankietowany wskazat
na poszukiwanie informacji (64 osoby, tj. 26%), a takze robienie zakupow (58 oséb,

tj. 23%), natomiast na poznawanie nowych oséb postawito 13 respondentow (5%).

Tabela 17. Z jakich powodéw najczesciej korzystasz z urzadzen elektronicznych? N=250.

Odpowiedz % Liczba odp.

kontakt ze znajomymi 78% 194
stuchanie muzyki 66% 166
granie w gry 61% 153
korzystanie z portali spotecznosciowych (np. Facebook, E6% 139
Instagram, Snapchat, Tik Tok itp.)

ogladanie filmow/seriali 56% 139
nauka 52% 131
z nudoéw 44% 109
poszukiwanie informacji/wiadomosci 26% 64
robienie zakupow 23% 58
poznawanie nowych oséb 16% 39
prowadzenie bloga lub wtasnej strony 5% 13
inne 3% 7

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.
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W ostatnim pytaniu bloku tematycznego dotyczacego korzystania z urzadzen
elektronicznych, uczniowie zostali poproszeni o odpowiedz na pytanie, czy zdarzyto im
sie ktamac, aby ukry¢ prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu z urzadzen
elektronicznych. Tego typu zachowanie zadeklarowato 145 o0séb (57%), w tym
20 uczniom zdarzato sie to bardzo czesto (8%), 11 badanych zadeklarowato, iz miato to
miejsce czesto (4%), natomiast w przypadku 88 ankietowanych — czasami (35%).

26 0s6b przyznato, ze sktamato jeden raz (10%).

Tabela 18. Czy zdarzylto Ci sie klama¢ aby ukryé¢ prawdziwa ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu
z urzadzen elektronicznych np. przed rodzicami? N=250.

Odpowiedz % Liczba odp.
tak, bardzo czesto 8% 20
tak, czesto 4% 11
tak, czasami 35% 88
tak, jednokrotnie 10% 26
nie 43% 105

UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOOWYCH

W kolejnej tabeli przedstawione zostaty odpowiedzi uczniéw na pytanie
o czestotliwo$¢ grania w gry na pienigdze w ciggu ostatnich 12 miesiecy
poprzedzajacych badanie. W podanym okresie gry na pienigdze podejmowato sie 32%
badanych. Najwiekszy odsetek z nich robit to 1-5 razy (45 osdb, tj. 18%), z kolei 7%
ankietowanych zadeklarowato, ze grato 6-10 razy (17 osob). Pozostali respondenci
przyznali, ze miato to miejsce 11-20 razy (7 oséb, tj. 3%), a w niektorych przypadkach

czesciej niz 20 razy (10 osob, tj. 4%).

Wykres 16. Jak czesto w ciagu ostatnich 12 miesiecy grates/as w gry na pieniadze? (np. zdrapki,
lotto, gra na automatach, zaktady bukmacherskie itp.) N=253.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

1-5 razy 18%
6-10 razy %
11-20 razy
czesciej niz 20 razy %
nie gratem/am w gry na pieniagdze 68%
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Wiekszo$¢ ucznidw, ktorzy zadeklarowali granie w gry na pienigdze najczesciej
wybierali zdrapki (47 oséb, tj. 59%), niemal co drugi ankietowany wskazat na maszyny
do gier hazardowych (34 osoby, tj. 43%), natomiast blisko co pigty badany wybrat
odpowiedz ,inne” (14 osob, tj. 18%). Pozostate odpowiedzi zostaty przedstawione
w tabeli ponizej.

Tabela 19. W jakie gry na pieniadze zdarzylo Ci sie gra¢? N=79.

Odpowiedz % Liczba odp.
zdrapki 59% 47
maszyny do gier hazardowych (w tym online) 43% 34
inne 18% 14
lotto 16% 13
gry karciane, np. poker (w tym online) 9% 7
zaktady bukmacherskie 4% 3

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

ZDROWIE
W dalszej czesci uczniowie odpowiadali na pytania dotyczace tematyki
zdrowotnej. Pierwsze z pytan dotyczyto oceny swojego stanu psychicznego oraz

fizycznego. Z zebranych danych wynika, ze:

v 35% respondentédw ocenia swdj stan psychiczny jako bardzo dobry, 31% — dobry,
odpowiedz ,ani dobry ani zty” wskazato 18% badanych, natomiast ,zty” wybrato 5%
uczniow. Z kolei 4% osdb ocenito swoje zdrowie psychiczne jako bardzo zie,
natomiast 7% badanych miato problemy z odpowiedzig na to pytanie.

v Ponad potowa badanych ocenia swoje zdrowie fizyczne jako bardzo dobre (53%),
32% stwierdza, ze jest dobre, z kolei 8% ankietowanych podato, ze nie jest ani dobre
ani zte. Pozostali respondenci wskazali na zte — 1%, bardzo zte — 2%, badz zaznaczyli

odpowiedz ,trudno powiedzie¢” (4%).
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Wykres 17. Jak oceniasz swoj stan zdrowia psychicznego i fizycznego? N=253.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

2%
bardzo zty 5 4%
' 1%
2y 5%

8%
ani dobry ani zty _—°—| 18%

| 32%
dobry
] 31%
bardzo dobry # 53%
350!

/0
4%
trudno powiedzie¢ 5 7%

B zdrowie fizyczne O zdrowie psychiczne

Kolejne pytanie dotyczyto tego, czy uczniowie w ciggu ostatnich 12 miesiecy
odczuwali okreslone stany, ktére moga wskazywa¢ na pogorszenie zdrowia
psychicznego. Z otrzymanych odpowiedzi wynika, ze 51% ucznidow odczuwa obnizenie
nastroju, po 47% badanych ma ostabienie koncentracji oraz niska samooceng,
natomiast 36% — poczucie leku, a 32% respondentéw doswiadcza zaburzen snu.
13% badanych spostrzega u siebie mysli samobdjcze, 6% podejmowato sie czyndw

autoagresywnych, a 4% czyndw samobdjczych.
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Wykres 18. Czy w czasie ostatnich 12 miesiecy utrzymywaly sie u Ciebie takie stany jak: N=253.

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

51%
49%

|

Obnizenie nastroju

Poczucie leku _ 86%

[
Ostabienie koncentracji 47%

. 9
Niska samoocena _—4‘7‘°

T 32%

Zaburzenia snu | 68%
(]

Mysli samobdjcze B 13%

| 87%
Czyny samobdjcze H 4% | 96%
(o]
Podejmowanie czynow _. o

autoagresywnych (np. samookaleczanie 6% | 94%
. o

sie) ] | | |

B Tak ONie

ZABURZENIA ODZYWIANIA

W ostatniej czesci badania diagnozujacego problemy wystepujace wsrod dzieci
i mtodziezy analizie poddane zostaty zagadnienia w zakresie zaburzen odzywiania,
ktorych poszczegolne formy, jak anoreksja, czy bulimia wpisane sg do wykazu
uzaleznien w aspekcie behawioralnym. Pierwsze pytanie zadane mtodym
respondentom miato na celu zweryfikowanie wiedzy uczniéw na temat rodzajow
zaburzen odzywiania. Jak wynika z udzielonych przez nich odpowiedzi, najwiekszy

odsetek badanych styszat o tym, czym jest anoreksja (55%). Na kolejnym miejscu pod
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wzgledem liczby wskazan znalazta sie bulimia (34%), kompulsywne objadanie sie (32%)
oraz ortoreksja (16%). Ponadto 43% respondentow stwierdzito, ze nie styszato

o zadnym z ponizszych zaburzen odzywiania.

Wykres 19. Czy styszales/as o ponizszych zaburzeniach odzywiania? N=253.
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

anoreksis N 55

nie styszatem/am [N 43%

bulimia R 34%

kompulsywne objadanie sie [[INEGEGEGEEENE 32%

ortoreksja (spozywanie jedynie
. . 16%
zdrowego jedzenia)

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

W kolejnym pytaniu respondenci mieli subiektywnie oceni¢ poziom swojej wiedzy
w zakresie zaburzen odzywiania. Analiza ich odpowiedzi pozwala stwierdzi¢, iz 11%
z nich posiada bardzo duza wiedze w tym obszarze, wiedza co czwartego badanego
(25%) jest duza, 33% ankietowanych uznato jg za srednig, natomiast matg wiedze lub

jej brak w aspekcie zaburzen odzywiania posiada 31% ucznidw.

Wykres 20. Jak oceniasz swoja wiedze na temat zaburzen odzywiania?

40% 339
30% 25%
18%
20% 13% 1%
10% -
0% - . .
brak wiedzy mata Srednia duza bardzo duza
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO WSROD DOROSLYCH
MIESZKANCOW GMINY

W niniejszym rozdziale przedstawiony zostat problem uzaleznienia od alkoholu,
papierosow, e-papieroséow i narkotykéw wsrdd dorostych mieszkancédw Gminy Mszana,
a takze skala zjawiska przemocy, uzaleznien natury behawioralnej, sytuacji materialnej
mieszkancoéw, bezrobocia, wykluczenia spotecznego oraz bezpieczenstwa publicznego.
Mieszkancy zostali rowniez zapytani o ocene sytuacji 0s6b niepetnosprawnych

i senioréw a takze wtasnego stanu zdrowia psychicznego i fizycznego.
STRUKTURA BADANEJ PROBY

W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne na terenie Gminy Mszana wzieto
udziat 139 mieszkancédw majacych powyzej 18 lat. Ponizej przedstawiona zostata
struktura badanej préby, ze wzgledu na pte¢. Mozna zauwazy¢, ze pod wzgledem
liczby wypetnionych ankiet, w badaniu znaczng przewage miaty kobiety — stanowity

one 71% ogo6tu, natomiast mezczyzni — 29%.

Rysunek 4. Ple¢ dorostych mieszkancow: N=139.

Kobiety o /1%

=

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz respondenci byli zréznicowani pod

PLEC

wzgledem wieku. Najliczniejsza grupe stanowili ankietowani majacy 26-35 lat (28%),
nastepnie 36-45 lat (27%). W badaniu wzieli udziat rowniez mieszkancy w wieku 56-65
lat (17%), a takze 46-55 lat (13%). 9% osoOb zadeklarowato wiek do 25 roku zycia,
natomiast najmniejszy odsetek stanowili respondenci w wieku powyzej 65 roku zycia

(6%).
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Wykres 21. Wiek: N=139.

290/

30% 28% 57%

25%

20% 17%

15%

9 9%
10% 6%
0% .
do 25 lat 26-35 36-45 46-55 56-65 powyiej 65

lat

Na ponizszym wykresie zaprezentowane zostato wyksztatcenie respondentow.
Najwiekszy udziat w badaniu mieli dorosli mieszkancy legitymujacy sie wyksztatceniem
wyzszym (48%), 31% kwestionariuszy ankiet wypetnili respondenci z wyksztatceniem
srednim lub pomaturalnym, 19% stanowili mieszkancy z wyksztatceniem zawodowym,
natomiast 2% ankietowanych podato wyksztatcenie gimnazjalne.

Wykres 22. Wyksztalcenie: N=139.
60%

50% 48%
(o]

40%
31%
30%

19%

20%

10%

(o)
0% .
podstawowe glmnaZJaIne zawodowe Srednie lub wyzsze
pomaturalne
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PROBLEM ALKOHOLOWY

Pierwsze pytanie dotyczace uzaleznienia od alkoholu odnosito sie do
czestotliwosci jego spozywania. Mozemy zauwazy(, iz 6% mieszkancow siega po
alkohol codziennie, 15% — kilka razy w tygodniu, natomiast 12% ankietowanych — raz
w tygodniu. 19% respondentoéw deklaruje spozywanie alkoholu nieco rzadziej
mianowicie kilka razy w miesigcu, 3% przyznato, iz siega po niego raz w miesiacu,
a Srednio co czwarty badany — kilka razy w roku (26%). Abstynencje zadeklarowato
19% mieszkancow.

Wykres 23. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol? N=139.
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

codziennie

kilka razy w tygodniu
raz w tygodniu

kilka razy w miesigcu
raz w miesigcu

kilka razy w roku

nigdy

26%

Kolejna tabela przedstawia ilos¢ porgji alkoholu wypijanych przez ankietowanych
w ciggu catego dnia, w ktorym go spozywaja. Wiekszos¢ respondentéw deklaruje,
ze w dniu, w ktorym pije alkohol wypija 1-2 porcje tego napoju (70 oséb, tj. 64%).
Mniej mieszkancédw wskazato na 3-4 porcje (29 osdb, tj. 26%) oraz 5-7 porcji (8 osdb,

tj. 7%), z kolei trzech respondentéw wskazato na 8-10 porcji (3%).

Tabela 20. lle porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktérym Pan/i pije? Porcja to
szklanka piwa (250 ml), lampka wina (100 ml), kieliszek wédki (30 ml), N=110.

Odpowiedz % Liczba odp.
1-2 64% 70
3-4 26% 29
5-7 7%
8-10 3% 3
11 i wiecej 0%
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W dalszej kolejnosci respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi
na pytanie, czy zdarzyto im sie wykonywac obowigzki w pracy pod wptywem alkoholu.
Na podstawie deklaracji badanych mozna stwierdzi¢, ze zdecydowana wiekszos¢
mieszkancow nigdy nie pracowata w stanie nietrzezwosci (92 osoby, tj. 83%), z kolei
10 badanych zadeklarowato, ze obecnie nie pracuje (9%). Dwoch respondentéw nie

odpowiedziato na to pytanie.

Tabela 21. Czy zdarzyto sie Panu/i wykonywaé obowiazki w pracy pod wpltywem alkoholu? N=110.

Odpowiedz % Liczba odp.
nigdy mi sie to nie zdarzyto 83% 92
raz mi sie to zdarzyto 4%
zdarza mi sie to sporadycznie 2% 2
zdarza mi sie to czesto 2% 2
nie pracuje 9% 10

Kolejng analizowana kwestia byto prowadzenie pojazddéw przez mieszkancow
Gminy pod wptywem alkoholu. Podobnie jak w poprzednim pytaniu, wiekszos¢
respondentow zadeklarowata, ze nigdy nie kierowata pojazdem w stanie nietrzezwosci
(91 0sob, tj. 81%), z kolei 10 0sdb nie posiada prawa jazdy (9%).

Tabela 22. Czy zdarzyto sie Panu/i kierowaé pojazdem pod wptywem alkoholu? N=112.

Odpowiedz % Liczba odp.
nigdy mi sie to nie zdarzyto 81% 91
raz mi sie to zdarzyto 5% 6
zdarza mi sie to sporadycznie 2% 2
zdarza mi sie to czesto 3%
nie posiadam prawa jazdy 9% 10

Nastepnym etapem badania byto sprawdzenie skali problemu prowadzenia
pojazdéw pod wptywem alkoholu. Jak wynika z zebranych danych 28% respondentéw
byto swiadkiem takiej sytuacji w swojej miejscowosci. 16% z nich wskazato
na odpowiedz ,rzadko”, a 7% stwierdzito, ze widywato taka sytuacje czasami, z kolei
4% badanych odpowiedziato, ze byto swiadkiem zdarzenia, w ktérym kto$ prowadzit
pojazd pod wptywem alkoholu czesto, a 1% przyznat, iz miato to miejsce bardzo

czesto.
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Wykres 24. Jak czesto w ciagu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i by¢ swiadkiem sytuacji
w swojej miejscowosci, kiedy ktos prowadzit pojazd pod wpltywem alkoholu? N=139.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

bardzo czesto
czesto

czasami

rzadko

nigdy 72%

W jednym z pytan poprosilismy ankietowanych o wyrazenie swojej opinii
na temat wptywu spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy na rozwdj dziecka.
Zdecydowana wigkszos¢ respondentow jest swiadoma negatywnego wptywu alkoholu
(83%), natomiast 1% badanych stwierdzit, ze picie alkoholu w cigzy nie ma zadnego
wptywu na rozwoj dziecka. 16% dorostych mieszkancéw biorgcych udziat w badaniu

nie znato odpowiedzi na to pytanie.

Wykres 25. Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w ciazy ma wplyw na rozwéj dziecka? N=139.

16%

1%_
W tak

nie

nie wiem

Mieszkancy zostali poproszeni o okreslenie, czy znajg w swoim otoczeniu kobiety
w cigzy spozywajace alkohol. 61% ankietowanych zadeklarowato, ze nie zna takich
oséb. Znajomosc kobiet pijacych alkohol w cigzy podato 13% respondentéw, w tym
6% zna jedng osobe, 4% — kilka osdb, natomiast 3% potrafi wskazac kilka kobiet
spozywajacych alkohol w cigzy. 26% badanych miato trudnosci z odpowiedzig na to

pytanie.
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Wykres 26. Czy zna Pan/i w swoim otoczeniu kobiety w ciazy spozywajace alkohol? N=139.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

tak, jedng osobe

tak, kilka oséb

tak, wiele oséb
trudno powiedziec
nie znam takich osob

61%

PROBLEM NIKOTYNOWY

Drugi z analizowanych w Diagnozie obszaréw, miat na celu zweryfikowanie skali
palenia papieroséw przez dorostych mieszkancéw Gminy Mszana. Sposréd wszystkich
badanych oséb, papierosy pali 24%, przy czym 2% ankietowanych siega po nie kilka
razy w roku, 1% kilka razy w miesiacu, z kolei 4% kilka razy w tygodniu. Niemal co piaty

respondent pali papierosy codziennie (17%).

Wykres 27. Jak czesto pali Pan/i papierosy (wyroby tytoniowe, z pominieciem e-papierosow)?
N=139.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

codziennie 17%

kilka razy w tygodniu
raz w tygodniu

kilka razy w miesigcu
raz w miesigcu

kilka razy w roku

nigdy

6%

W tabeli ponizej przedstawiona zostata ilos¢ dziennie wypalanych sztuk
papierosow przez dorostych mieszkancéw. Z zebranych danych wynika, ze 5 badanych
wypala dziennie ponizej 5 sztuk (15%), 14 osob przyznaje, ze pali od 6 do 15 sztuk
w ciggu dnia (43%), kolejne 2 osoby podajg, iz jest to od 16 do 25 sztuk (6%),
natomiast jeden badany zadeklarowat, ze pali wiecej niz 25 sztuk papierosow dziennie
(3%). 6 respondentow odpowiedziato, ze nie wiedzg ile sztuk pala bo nie licza tego
(18%), natomiast 5 ankietowanych stwierdzito, ze nie siega po papierosy codziennie

(15%).
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Tabela 23. lle sztuk papieroséw dziennie Pan/i wypala? N=33.

Odpowiedz % Liczba odp.
nie pale codziennie 15% 5
nie wiem, nie licze 18% 6
ponizej 5 sztuk 15% 5
6-15 sztuk 43% 14
16-25 sztuk 6% 2
wiecej niz 25 sztuk 3% 1

Kolejne pytanie zadane respondentom dotyczyto palenia elektronicznych
papierosow. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze e-papierosy pali 7%
respondentow, z czego po 1% badanych siega po nie kilka razy w roku, raz w miesigcu
lub kilka razy w tygodniu, natomiast 4% ankietowanych pali codziennie.

Wykres 28. Jak czesto pali Pan/i e-papierosy? N=139.
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

codziennie 4%

kilka razy w tygodniu 1%
raz w tygodniu | 0%
kilka razy w miesigcu | 0%
raz w miesigcu 1%

kilka razy w roku | 1%

nigdy

PROBLEM NARKOTYKOWY

Nastepnym etapem badania byto zidentyfikowanie skali zazywania narkotykdw,
dopalaczy lub innych srodkéw psychoaktywnych przez dorostych mieszkancéw Gminy.
Wsréd ankietowanych 95% oséb nie zazywa srodkéw psychoaktywnych. Natomiast
pozostali zadeklarowali sieganie po tego typu srodki jednokrotnie, kilka razy w roku,

raz w miesigcu, kilka razy w tygodniu lub codziennie (po 1 osobie, tj. 1%).
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Wykres 29. Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu
odurzenia)? N=139.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

codziennie | 1%

kilka razy w tygodniu | 1%
raz w tygodniu | 0%

kilka razy w miesigcu | 0%
raz w miesigcu 1%

kilka razy w roku | 1%

zazywatem/am jednokrotnie | 1%

5%

nie zazywam

Na podstawie odpowiedzi respondentdw mozna stwierdzi¢, ze najpopularniejsza
substancja spozywana przez mieszkancow Gminy jest marihuana - siegnety po nia
4 osoby (80%), 2 osoby wskazaty na amfetamine (40%), natomiast pojedyncze osoby
przyznaty sie do zazywania dopalaczy, srodkéw nasennych oraz lekéw w celu odurzania

sie (po 1 osobie, tj. 20%).

Tabela 24. Prosze zaznaczy¢ na ponizszej licie, ktore substancje psychoaktywne stosowat/a Pan/i?
N=5.

Odpowiedz % Liczba odp.
marihuana 80% 4
amfetamina 40% 2
srodki nasenne 20% 1
dopalacze 20% 1
leki w celu odurzania sie 20% 1
LSD 0% 0
ekstazy 0% 0
inne 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.
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Respondentom zostato réwniez zadane pytanie o znajomos¢ konkretnych miejsc
na terenie swojej miejscowosci, gdzie mozna pozyskal narkotyki lub dopalacze.
Badania wykazaty, ze 8% ankietowanych potrafi wskaza¢ miejsce, gdzie mozna zakupic
narkotyki lub dopalacze. 6 respondentéw wskazato na znajomos¢ konkretnej osoby
(4%), natomiast pojedyncze osoby, uwazaja, ze S$rodki psychoaktywne sa tatwo
dostepne w centrum miejscowosci, w sklepie i jego otoczeniu, w szkole oraz w innych,

blizej nieokreslonych miejscach (po 1 osobie, tj. 1%).

Wykres 30. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupié narkotyki lub
dopalacze? N=139.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

929

oN

nie znam takich miejsc
sklep i jego otoczenie | 1%
centrum miejscowosci | 1%
znam konkretng osobe 4%
w szkole, przed szkota | 1%

inne 1%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

PROBLEM PRZEMOCY

Dalsza czes¢ raportu stanowi probe oszacowania skali problemu przemocy wsrdd
dorostych mieszkancow Gminy Mszana. Kolejny wykres przedstawia odpowiedzi
ankietowanych na pytanie o znajomos¢ kogo$ w swoim otoczeniu, kto doswiadcza
przemocy domowej. 1% badanych stwierdzit, Zze zna wiele takich oséb, 9% — kilka osob,
a 6% - jedng osobe. 32% respondentow nie jest pewnych czy zna kogo$ kto
doswiadcza przemocy w swoim domu, natomiast 52% badanych stwierdza, ze nie zna

takich osob.
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Wykres 31. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osoba doswiadczajaca przemocy

w swoim domu? N=139.

0% 10

% 20% 30% 40% 50%

60%

tak, jedng osobe _ 6%

tak, kilka osob [N

tak, wiele oséb [l 1%

trudno powiedzie¢ NI 32%

9%

nie znam takich os6b ﬁ 52%

Skala problemu przemocy na terenie Gminy zostata zweryfikowana rowniez dzieki

odpowiedziom respondentéw na pytanie o to, czy zdarzyto im sie doswiadczy¢ tego

problemu w ciggu ostatniego roku. Z zebranych danych wynika, ze 13% badanych

mieszkancéw bylo osobami doznajagcymi przemocy w okresie 12

miesiecy

poprzedzajacych badanie. Wsrdd nich 3% ankietowanych doswiadczyto jej jeden raz,

8% 2-10 razy, natomiast po 1% doznato przemocy 11-20 razy, oraz wiecej niz 30 razy.

Wykres 32. Jak czesto, w okresie 12 miesiecy zdarzylo sie Panu/i doswiadczy¢ przemocy? N=139.

1 raz

2-10 razy

11-20 razy

21-30 razy

wiecej niz 30 razy

nie doswiadczytem/am przemocy

0% 20% 40% 60% 80%

100%

3%

8%

1%

0%

1%

87%
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Mieszkancy, ktorzy przyznali, ze doznali przemocy, zostali nastepnie poproszeni
o okreslenie jej rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze najczesciej doznawanym
rodzajem przemocy byta przemoc psychiczna — wskazato na nig 16 badanych (94%).
4 osoby doswiadczylty przemocy fizycznej (24%), z kolei 3 osoby zadeklarowaty,
iz stosowano wobec nich przemoc ekonomiczng (18%), w przypadku dwoch byta to
przemoc seksualna (12%), natomiast po 1 ankietowanym byto ofiarami mobbingu oraz

zaniedbania (po 6%). Jeden respondent nie udzielit odpowiedzi na to pytanie.

Tabela 25. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznat/a w ciagu ostatnich 12 miesiecy? N=17.

Odpowiedz Liczba odp.
przemoc psychiczna 94% 16
przemoc fizyczna 24% 4
przemoc ekonomiczna 18% 3
przemoc seksualna 12% 2
mobbing 6% 1
zaniedbanie 6% 1
nie wiem 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

ZapytaliSmy respondentow takze o to, kto stosowat wobec nich przemoc.
6 badanych deklaruje, ze doznato przemocy ze strony partnera/partnerki (35%), z kolei
po 5 ankietowanych doswiadczyto przemocy od meza/zony oraz pracodawcy (po 29%).
Z kolei 3 osoby przyznaty, ze doswiadczyty przemocy ze strony nieznajomej osoby
(18%), a w przypadku kolejnych trzech badanych takimi osobami byli rodzice, w tym
2 ankietowanych wskazato na mame (12%), a jeden na tate (6%). Jeden respondent nie

udzielit odpowiedzi na to pytanie.
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Tabela 26. Kto stosowat wobec Pana/i przemoc? N=17.

Odpowiedz % Liczba odp.
partner/partnerka 35% 6
maz/zona 29% 5
pracodawca 29% 5
nieznajomy/a 18% 3
mama 12% 2
tata 6% 1
rodzenstwo 0% 0
dziadkowie 0% 0
dziecko/dzieci 0% 0
kolega/kolezanka z pracy 0% 0
inne osoby 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

Zebrane w procesie badawczym dane pokazuja, iz do stosowania przemocy

w ciggu ostatnich 12 miesiecy

poprzedzajacych badanie przyznato sie 5% badanych

mieszkancéw, wsrod ktorych po 2% zastosowato jg 1 raz oraz 2-10 razy, natomiast 1%

stwierdzit, ze podobna sytuacja miata miejsce wiecej niz 30 razy. 95% ankietowanych

nie stosowato przemocy we wskazanym okresie.

Wykres 33. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy doszlo do sytuacji gdzie zastosowal/a Pan/i
rzemoc wobec drugiej osoby? N=139.

1raz

2-10 razy

11-20 razy

21-30 razy

wiecej niz 30 razy

nie stosowatem/am przemocy

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2%

2%
0%
0%

| 1%

m 95%
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Mieszkancy odpowiedzieli rowniez na pytanie dotyczace tego, wobec kogo
zastosowali zachowanie przemocowe. 4 badanych wskazato na partnera/partnerke
(57%), natomiast po 2 respondentdw przyznato, ze stosowato przemoc wobec
dziecka/dzieci oraz osoby nieznajomej (po 29%). Z kolei pojedyncze osoby

zadeklarowaty stosowanie przemocy wobec rodzicow lub meza/zony (po 1 osobie,

tj. 14%).
Tabela 27. W stosunku do kogo zastosowat/a Pan/i zachowanie przemocowe? N=7.
Odpowiedz % Liczba odp.

partner/partnerka 57% 4
dziecko/dzieci 29% 2
nieznajomy/a 29% 2
rodzice 14% 1
maz/zona 14% 1
rodzenstwo 0% 0
dziadkowie 0% 0
kolega/kolezanka z pracy 0% 0
inne 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujqg sie do 100%.

Kolejng analizowang w Diagnozie kwestig byta opinia respondentéw na temat
stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. W odniesieniu do prezentowanych
danych warto zwréci¢ uwage, ze wsrdd prawie jednej czwartej czesci ankietowanych
wystepuje brak wiedzy w tym zakresie (22%), z kolei 4% badanych odnosi sie do nich
pozytywnie. Jednoznacznie negatywnie ocenia tego typu zachowanie 74%

mieszkancow.
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Wykres 34. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobra metoda
wychowawcza? N=139.

N

22%
B tak
nie
trudno powiedziec

74%

Aby oceni¢ skale zjawiska cyberprzemocy wsréd mieszkancéw Gminy Mszana,
poprosilismy ankietowane osoby o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy zdarzyto im
sie doswiadczy¢ przemocy w Internecie. Z deklaracji respondentow wynika,
ze problemu tego doznato 11% badanych, 14% osdb miato problemy z odpowiedzia

na to pytanie, natomiast 75% nie doswiadczyto nigdy cyberprzemocy.

Wykres 35. Czy doznat/a Pan/i kiedykolwiek cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)? N=139.

14%

W tak

nie

trudno powiedziec¢

75%

Badanym mieszkancom zostato takze zadane pytanie dotyczace tego, czy sami
stosowali cyberprzemoc. Do tego typu praktyk przyznat sie 1% respondentow, 4% nie

umiato okresli¢ czy ja stosowato, a 95% zaprzeczyto jakoby stosowato przemoc

w Internecie.
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Wykres 36. Czy stosowat/a Pan/i kiedykolwiek cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)? N=139.

4% | 1%
| tak
nie
nie wiem
95%

KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH

Kolejny blok pytan miat zweryfikowa¢ w jaki sposéb oraz jak czesto mieszkancy
Gminy korzystaja z urzadzen elektronicznych. Zebrany materiat badawczy wykazat,
izswdj czas poswiecaja na to niemal wszyscy badani mieszkancy (95%).
78% ankietowanych przyznaje, ze robi to codziennie, 6% — od czasu do czasu,

natomiast 11% — rzadko.

Wykres 37. Jak czesto korzysta Pan/i z ponizszych urzadzen elektronicznych (komputer, tablet,
telefon komérkowy, konsola do gier)? N=139.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

nie korzystam z urzadzen h SL
elektronicznych/Internetu ?

codziennie [N 78%

od czasu do czasu %

B 6
rzadko H 11%
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Zadalismy respondentom pytanie rowniez o to, ile czasu w ciggu dnia spedzajag
na korzystaniu z urzadzen elektronicznych i Internetu. Blisko potowa badanych
poswieca na to do 1 godziny dziennie (54 osoby, tj. 41%), natomiast Srednio co trzeci
ankietowany korzysta z tego typu urzadzen powyzej godziny do 3 godzin (47 osob,
tj. 36%). Pozostate osoby poswiecaja wieksza ilo$¢ czasu na korzystanie z urzadzen
elektronicznych i Internetu — 17 osob robi to powyzej 3 godzin do 5 godzin (13%),
11 badanych — od 5 godzin do 7 godzin (8%), a 2 ankietowanych — powyzej 7 godzin

(2%). Jeden respondent nie udzielit odpowiedzi na to pytanie.

Tabela 28. Jak czesto korzysta Pan/i z ponizszych urzadzen elektronicznych (komputer, tablet,
telefon komérkowy, konsola do gier itp.)? N=131.

Odpowiedz Liczba odp.
do 1 godziny 41% 54
powyzej godziny do 3 godzin 36% 47
powyzej 3 godzin do 5 godzin 13% 17
powyzej 5 godzin do 7 godzin 8% 11
powyzej 7 godzin 2% 2

W dalszej kolejnosci mieszkancy zostali zapytani, czy zdarza im sie korzystac
z urzadzen elektronicznych/Internetu dtuzej niz wstepnie zaktadali. 19 respondentow
odpowiedziato, ze zdarza sie im to bardzo czesto (14%), 20 badanym — czesto (15%),
z kolei po 43 ankietowanych stwierdzito, ze zdarza sie to czasami badz rzadko
(po 33%). Natomiast 7 oséb nigdy nie spedza wiecej czasu na korzystaniu z urzadzen

elektronicznych i Internetu, niz wstepnie zaktadato (5%).

Tabela 29. Czy zdarza sie Panu/i korzysta¢ z urzadzen elektronicznych/Internetu dtuzej niz
wstepnie Pan/i zakladal/a? N=132.

Odpowiedz % Liczba odp.
bardzo czesto 14% 19
czesto 15% 20
czasami 33% 43
rzadko 33% 43
nigdy 5% 7
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UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH

W celu okreslenia skali podejmowania zachowan hazardowych przez dorostych
mieszkancoéw gminy Mszana, respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi
na pytanie, czy grali w gry na pienigdze w przeciggu ostatnich 12 miesiecy
poprzedzajacych badanie. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze stycznos¢ z takimi
grami miato 10% dorostych mieszkancéw Gminy, wsrdd ktorych 9% wskazato, ze grato
w nie 1-5 razy, natomiast 1% przyznato, ze podejmowato sie tego 6-10 razy. 90%

respondentow nie grato w gry na pienigdze w ciggu ostatniego roku.

Wykres 38. Jak czesto Pan/i grat/a lub obstawial/a gry na pieniadze w ciagu ostatnich
12 miesiecy? N=139.

0% 20%  40% 60% 80%  100%

1-5 razy _ 9%
6-10razy | 1%

11-20 razy | 0%

czesciej niz 20 razy | 0%

nie gratem/am w gry na pienigdze W 90%

Badani deklarujacy granie w gry na pieniadze, w dalszej kolejnosci odpowiedzieli
na pytanie dotyczace kwoty, jaka przeznaczaja jednorazowo na gre. Wsréd
ankietowanych po 5 oséb wskazato na 6-20 zt lub 21-50 zt (po 36%), natomiast
2 respondentéw wskazato na 1-5 zt (14%). Pojedyncze osoby deklarowaty
przeznaczanie na ten cel jednorazowo po 51-100 zt badz tez powyzej 100 zt (po

1 osobie, tj. 7%).

Tabela 30. Jaka kwote pieniezna jednorazowo przeznacza Pan/i na gry na pieniadze? N=14.

Odpowiedz % Liczba odp.
1-5 zt 14% 2
6-20 zt 36% 5
21-50 zt 36% 5
51-100 zt 7% 1
powyzej 100 zt 7% 1
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Kolejne pytanie zadane respondentem w zakresie uczestnictwa w grach
hazardowych byto na temat tego, czy przeznaczyli oni kiedykolwiek na hazard wieksza
kwote niz wstepnie zaktadali. 1 osoba potwierdzita takie zachowanie w swoim

przypadku (7%), natomiast 7 badanym nie zdarzyto sie to (50%).

Tabela 31. Czy zdarzylo sie Panu/i kiedykolwiek przeznaczy¢ na gry na pieniadze wieksza kwote
pieniezna niz wstepnie Pan/i zaktadal/a? N=14.

Odpowiedz % Liczba odp.
tak 7% 1
nie 50% 7
nie wiem 29% 4
nie przewiduje okreslonej kwoty 14% 2

RYNEK PRACY

W  ponizszym bloku tematycznym poruszono kwestie zatrudnienia wsréd
mieszkancd4w gminy Mszana. Badani mieli okresli¢ z jakimi trudnosciami moga sie
boryka¢ osoby poszukujace zatrudnienia na terenie Gminy. Niemal co trzeci
mieszkaniec uwaza, ze problemem w tym zakresie jest niewystarczajaca liczba miejsc
pracy w Gminie oraz nieadekwatne wynagrodzenie (po 29%), nastepnie brak ofert
pracy dostosowanych do kompetencji i kwalifikacji zawodowych (25%), brak kwalifikacji
zawodowych (23%), niska liczba organizowanych kurséw, stazy, czy szkolen
podnoszacych kwalifikacje zawodowe (14%) oraz brak mozliwosci/ograniczony dostep
do skorzystania z doradztwa zawodowego (9%). 6% badanych podato inne
odpowiedzi, np.. brak komunikacji pomiedzy sotectwami i brak uprawnien do
prowadzenia pojazdow. Padly tez odpowiedzi wskazujgce na brak checi do
podejmowania pracy, z kolei 37% osOb nie wie co moze sprawiac¢ trudnosci w tym

zakresie.
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Wykres 39. Jakie trudnosci napotykaja osoby bezrobotne szukajace pracy na terenie Gminy?

N=139.

nie wiem

niewystarczajaca liczba miejsc pracy
w Gminie

nieadekwatne wynagrodzenie

brak ofert pracy dostosowanych do
kompetencji i kwalifikacji zawodowych

brak kwalifikacji zawodowych

niewystarczajaca liczba organizowanych
kurséw, stazy, czy szkolen
podnoszacych kwalifikacje zawodowe

brak mozliwosci/ograniczony dostep do
skorzystania z doradztwa zawodowego

inne

0%

5%
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29%

29%

N

23%

14%

9%

6%

].

7%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze 52% badanych podejmuje sie dobrowolnie

pracy dodatkowej, 47% osobom zdarza sie kupi¢ wiecej rzeczy niz poczatkowo

przewidywali, a 43% osdb nawet gdy jest w domu, mysli o pracy. Z kolei 27%

respondentow zdarza sie kupi¢ rzeczy, ktdre przekraczaja ich mozliwosci finansowe.

Nalezy rowniez podkresli¢, iz w przypadku 21% ankietowanych sposobem na radzenie

sobie ze stresujgcymi sytuacjami jest objadanie sie.
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Tabela 32. Prosze o ustosunkowanie sie do ponizszych stwierdzen, N=139:

TAK NIE

Podejmuje sie dobrowolnej pracy dodatkowej (hadgodziny). 52% 48%
Nawet gdy jestem w domu, mysle o pracy. 43% 57%
Zdarza mi sie kupic wiecej rzeczy niz poczatkowo

' € Kup ece y NIZ poczg 47% 539
przewidywatem/am.
Zdarza mi sie kupic rzeczy, ktére przekraczajg moje mozliwosci
. € Kup Yy Y )3 Moj 27% 73%
finansowe.
.Zajadam" stres i intensywne emocje. 21% 79%
Kontroluje swoja wa rzez intensywne ¢wiczenia
: J§" J.a P s 18% 82%
i restrykcyjna diete.

UBOSTWO | WYKLUCZENIE SPOLECZNE

Nastepne pytanie dotyczyto tego, czy respondenci doswiadczyli problemu
ubdstwa w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem. Odpowiedzi rozktadaty sie
nastepujaco: 83% o0séb odpowiedziato przeczagco na to pytanie, 3% badanych
przyznato, ze doznato w okresie ostatniego roku ubdstwa, z kolei 14% respondentow

miato trudnosci w udzieleniu odpowiedzi na to pytanie.

Wykres 40. Czy doswiadczyt/a Pan/i ubéstwa w ciagu ostatnich 12 miesiecy? N=139.

3%
14%
W tak
nie
trudno powiedziec
83%

Z analizy materiatu badawczego wynika, ze 22% respondentéw doswiadczyto
w ciggu ostatniego roku przed badaniem odrzucenia spotecznego. Najwiecej osob
doznato go ze wzgledu na poglady polityczne (10%), z kolei po 6% ankietowanych
podato jako przyczyne swoje wyznanie religijne oraz starszy wiek. Niewiele mniejszy
odsetek, bo 4% osob odpowiedziato, ze doswiadczyto odrzucenia ze wzgledu
na bezrobocie. Natomiast pojedyncze osoby wskazaty na niepetnosprawnos¢, mtody

wiek, uzaleznienie i ubdstwo (po 1 osobie, tj. 1%).
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Wykres 41. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy doswiadczyl/a Pan/i osobiscie odrzucenia
ze wzgledu na: N=139.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

nie doswiadczytem/am takiej sytuacji 78%
poglady polityczne
wyznanie religijne
starszy wiek
bezrobocie
niepetnosprawnosc¢
mtody wiek
uzaleznienie
ubdstwo

chorobe psychiczna

bezdomnos¢

inne

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

SYTUACJA OSOB STARSZYCH | OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI

W kolejnym badanym obszarze mieszkancy zostali poproszeni o ocene stopnia
dostosowania infrastruktury technicznej Gminy do oséb z niepetnosprawnosciami.
Najwiecej ankietowanych uwaza, ze jest ona dostosowana w srednim stopniu (28%),
a Srednio co czwarty badany jest zdania, ze w stopniu duzym (23%). Wedtug 15%
ankietowanych mieszkancow infrastruktura techniczna jest przystosowana do potrzeb
mieszkancdédw z niepetnosprawnosciami w niewielkim stopniu, natomiast 14% oséb
uznaje, ze bardzo duzo miejsc w Gminie jest korzystanie przystosowanych do potrzeb
tych osdb. 18% ankietowanych stwierdzito, ze nie zna odpowiedzi na to pytanie, z kolei

2% respondentow okresla stopien dostosowania jako ,zaden”.
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Wykres 42. W jakim stopniu infrastruktura techniczna w Pana/i Gminie (instytucje publiczne,
szkoly, ulice, przychodnie itp.) dostosowana jest do oséb z niepetnosprawnosciami tak, aby
umozliwi¢ im samodzielne funkcjonowanie? N=139.

30% 28%
25% 23%
20% 18%
150 14% 15%
10%
>% 2%
0% T T T T .
bardzo duzym Srednim  niewielkim  Zadnym nie wiem
duzym

W dalszej kolejnosci mieszkancy Gminy Mszana mieli oceni¢, czy oferta pomocy
osobom starszym, tj. opieka, pomoc, wsparcie oraz ustugi opiekuncze, jest w Gminie
wystarczajaca. 21% ankietowanych uwaza, ze oferowana pomoc osobom straszymy jest
adekwatna do potrzeb, 41% badanych odpowiedziato ,raczej tak”, a 4% osob
zdecydowanie zaprzeczyto temu stwierdzeniu. 16% respondentéw twierdzi, ze oferta
pomocowa skierowana do najstarszych oséb raczej nie wystarcza, natomiast 18% nie

potrafito tego ocenic.

Wykres 43. Czy uwaza Pan/i, ze oferta pomocy osobom starszym (opieka, pomoc, wsparcie, ustugi
opiekuncze) jest wystarczajaca w Gminie? N=139.

50%
41%

40%
30%

21%
20% - . 16% 18%
10% T 4%
O% . T T

tak raczej tak nie raczej nie nie wiem
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Zdaniem blisko potowy badanych mieszkancéw, najwazniejszym problemem oséb
starszych i 0sOb z niepetnosprawnosciami na terenie Gminy jest samotnosc¢ (45%).
Znaczna cze$¢ wskazata réwniez na niepetnosprawnosc i choroby wieku podesztego
(32%), utrudniony dostep do placowek medycznych (26%), czy tez brak wsparcia
ze strony rodziny (22%). Po 17% ankietowanych wskazato na ubdstwo, mata liczbe
placowek wspierajacych oraz utrudniony dostep do placéwek opiekunczych. Za jeden
z najwazniejszych problemow osob starszych oraz osoéb z niepetnosprawnosciami 16%
ankietowanych uwaza bariery architektoniczne. Natomiast brak wiedzy w tym zakresie

zadeklarowato 23% respondentow.

Wykres 44. Jakie Pana/i zdaniem sa najwazniejsze problemy oséb z niepetnosprawnosciami oraz
os6b starszych w Gminie? N=139.

0% 10% 20% 30% 40% 50%

samotnos¢ | 5

niepetnosprawnos¢ i choroby wieku
D 32%
podesztego
trudniony dostep do placowek
utrudniony dostep do placéwe I 26%
medycznych
nie wiem [N 23%
brak wsparcia ze strony rodziny [ INEGRGEEGEGEGEGN 22%
ubostwo [N 17%
mata liczba placowek wspierajacych [N 17%
utrudniony dostep do placowek ]
- N 17%
opiekunczych

bariery architektoniczne |G 16%

inne | 0%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.
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BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE

W kolejnym pytaniu mieszkancy Gminy okreslili, czy czujg sie bezpiecznie
spacerujac po zmroku w swojej okolicy. Materiat badawczy pokazat, ze wiekszos¢ oséb
czuje sie raczej bezpiecznie (51%), a 17% badanych uwaza, ze jest bardzo bezpiecznie.
Z kolei 12% ankietowanych przyznato, ze po zmroku jest raczej niebezpiecznie,
natomiast 6% mieszkancéw jednoznacznie stwierdzito, ze w ich okolicy jest
niebezpiecznie. 14% respondentdw stwierdzito, ze trudno jednoznacznie odpowiedziec

na to pytanie.

Wykres 45. Jak sie Pan/i czuje sie Pan/i spacerujac w swojej okolicy po zmroku? N=139.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

bardzo bezpiecznie
raczej bezpiecznie 51%
raczej niebezpiecznie

niebezpiecznie

trudno powiedzie¢

Ankietowani zostali rowniez zapytani o to, czy czesto dochodzi do sytuacji, ktore
wzbudzaja ich niepokdj i zagrazaja bezpieczenstwu. 9% respondentéw odpowiedziato
twierdzaco na to pytanie, z kolei 60% badanych jest przeciwnego zdania. Co trzeci
ankietowany miat trudnosci w udzieleniu jednoznacznej odpowiedzi na to pytanie

(31%).

Wykres 46. Czy czesto dochodzi na terenie Gminy do sytuacji, ktére wzbudzaja Pana/i niepokadj
i zagrazajg bezpieczenstwu? N=139.

31% B tak
nie

60% trudno powiedzie¢
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ZDROWIE

W kolejnym badanym obszarze, w pierwszej kolejnosci badani mieli oceni¢ swoj
stan zdrowia fizycznego i psychicznego. Wiekszos¢ mieszkancow ocenia je jako dobre
(43% — zdrowie fizyczne, 45% — zdrowie psychiczne) lub bardzo dobre (34% — zdrowie
fizyczne, 31% — zdrowie psychiczne). Po 1% respondentow okreslito stan swojego
zdrowia psychicznego oraz fizycznego jako bardzo zty, podobny odsetek badanych
stwierdzit, ze jest on zty (2% - zdrowie fizyczne, 1% - zdrowie psychiczne). 17% osob
stwierdzito, ze ich zdrowie fizyczne nie jest ani dobre ani zte, to samo przyznato 18%

badanych o swoim zdrowiu psychicznym.

Wykres 47. Jak ocenia Pan/i stan swojego zdrowia psychicznego i fizycznego? N=139.

0% 10% 20% 30% 40% 50%

bardzo zty !}zz
2ty _512"2/"
ani dobry ani zty ___‘\171)80%
dobry _—3?5%
bardzo dobry M 34%
\

trudno powiedzie¢ 32/2%

B Zdrowie fizyczne O Zdrowie psychiczne

W ostatnim pytaniu badani mieszkancy mieli okresli¢, czy w okresie 12 miesiecy
utrzymywaty sie u nich wymienione stany. Z ponizszej tabeli wynika, ze:
v" Ponad potowa respondentow doswiadczyta obnizenia nastroju (60%) i ostabienia
koncentracji (53%),
39% miato zaburzenia snu,
Srednio co trzeci badany miat niskg samoocene (35%) lub odczuwat lek (30%),
3% miato mysli samobojcze, z kolei 2% przyznato sie do podejmowania czynow

samobojczych.
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Tabela 33. Czy w czasie ostatnich 12 miesiecy utrzymywaly sie u Pana/i takie stany jak: N=139.

— TAK NIE

Odpowied2 % odp. Liczba odp. % odp. Liczba odp.
Obnizenie nastroju 60% 84 40% 55
Poczucie leku 30% 42 70% 97
Ostabienie koncentracji 53% 73 47% 66
Niska samoocena 35% 49 65% 90
Zaburzenia snu 39% 54 61% 85
Mysli samobdjcze 3% 4 97% 135
Czyny samobdjcze 2% 3 98% 136

ZABURZENIA ODZYWIANIA

W ostatniej czesSci badania diagnozujagcego problemy wystepujace wsréd
dorostych mieszkancow Gminy analizie poddane zostaty zagadnienia w zakresie
zaburzen odzywiania, ktorych poszczegolne formy, jak anoreksja, czy bulimia wpisane
sg do wykazu uzaleznien w aspekcie behawioralnym. Pytanie zadane mieszkancom
miato na celu zweryfikowanie ich wiedzy na temat rodzajow zaburzen odzywiania.
Jak wynika z udzielonych przez nich odpowiedzi, najwiekszy odsetek badanych styszat
o tym, czym jest anoreksja (88%). Na kolejnym miejscu pod wzgledem liczby wskazan
znalazta sie bulimia (75%) oraz kompulsywne objadanie sie (45%). Ponadto 23%
respondentow stwierdzito, ze wie czym jest ortoreksja, czyli sieganie jedynie po zdrowe
i nieprzetworzone produkty. Nalezy zauwazy¢, iz o zadnym z powyzszych zaburzen

odzywiania nie styszat srednio co dziesigty badany (11%).
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Wykres 48. Czy styszate$/as o ponizszych zaburzeniach odzywiania? N=139.

0% 20% 40% 60% 80%

100%

bulimia - . 7

kompulsywne objadanie sie [N 45%
ortoreksja (spozywanie jedynie o
zdrowego jedzenia) _ 23%

nie styszatem/am - 11%

inne | 0%

anorekss N =

5%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.
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SPRZEDAWCOW NAPOJOW ALKOHOLOWYCH
W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne wziety udziat takze osoby
pracujace w punktach sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie gminy
Mszana. Ich udziat w badaniu miat na celu sprawdzenie dostepnosci alkoholu dla
mieszkancoéw niepetnoletnich oraz bedacych w stanie nietrzezwosci, a takze
zweryfikowanie wiedzy sprzedawcoéw na temat ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi odnoszacej sie do

odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu. Ich opinia byta wazna rowniez dla oceny skali

uzaleznienia od alkoholu w Gminie.
STRUKTURA BADANEJ PROBY

Kwestionariusze ankiet wypetnito tgcznie 20 sprzedawcéw napojow alkoholowych.
Wieksza czes$¢ badanych stanowili mezczyzni (11 osob, tj. 55%), z kolei niemal co drugi

ankietowany to kobieta (9 0sob, tj. 45%).

Rysunek 5. Ple¢ sprzedawcéw napojow alkoholowych, N=20.

Mezczyzni

W badaniu ankietowym najwiekszy udziat miaty osoby w wieku 36-45 lat
(10 0séb, tj. 50%) oraz 45-55 lat (5 osob, tj. 25%). Pojedyncze osoby zadeklarowaty
wiek mieszczacy sie w przedziale 56-65 lat (3 osoby, tj. 15%) oraz 26-35 lat (2 osoby,
tj. 10%). Nikt sposrod ankietowych nie zadeklarowat wieku mieszczacego sie

w przedziale ponizej 25 lat oraz powyzej 65 lat.
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Wykres 49. Wiek sprzedawcéw napojow alkoholowych, N=20:

60% 50%
(o)
40% 55%
20% 10% . 15%
0, 0,
L. | I *
do25lat  26-35 36-45 46-55 56-65  powyzej 65
lat

Sprzedawcy napojow alkoholowych zostali poproszeni o okreslenie, od ilu lat
pracuja w punkcie, gdzie prowadzona jest sprzedaz alkoholu. Zebrany materiat
badawczy wykazat, ze najwieksza czes¢ ankietowanych pracuje w takim miejscu od
11 do 20 lat (7 oséb, tj. 35%) lub od 1 do 5 lat (6 oséb, tj. 30%). Po 3 osoby
zadeklarowaty staz pracy na 6 do 10 lat oraz powyzej 20 lat (po 15%). Tylko jeden
ankietowany przyznat, iz pracuje ponizej jednego roku (5%).

Wykres 50. Od ilu lat pracuje Pan/i w punkcie, gdzie prowadzona jest sprzedaz alkoholu, N=20?
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

ponizej roku
od 1do 5 lat
od 6 do 10 lat
od 11 do 20 lat
powyzej 20 lat

35%

PROBLEM UZALEZNIEN Z PERSPEKTYWY SPRZEDAWCOW

Pytania skierowane do oséb pracujacych w sklepach na terenie gminy Mszana,
miaty na celu sprawdzenie ich opinii wzgledem skali spozywania napojow
alkoholowych przez mieszkancéw, dostepnosci alkoholu dla oséb niepetnoletnich oraz
znajomosci Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeZzwosci

[ przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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W pierwszej kolejnosci respondentéw poproszono o ocene poziomu spozycia
alkoholu na przestrzeni kilku lat. Uzyskane wyniki badan wskazujg na to, ze w opinii
zdecydowanej wiekszosci ankietowanych jest ono state (14 osob, tj. 70%), 4 badanych
jest zdania, iz spozycie alkoholu maleje (20%), z kolei pojedyncze osoby wskazaty

na jego wzrost badz odpowiedz ,nie wiem” (po 5%).

Wykres 51. Prosze oceni¢ czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i miejscowosci,
N=20:

0% 10% 20% 30%  40% 50% 60% 70% 80%

maleje | | | 20%
jest state 70%
wzrasta 5%
nie wiem 5%

Kolejne pytanie skierowane do sprzedawcow napojow alkoholowych w punktach
znajdujacych sie na terenie gminy Mszana dotyczyto wptywu pandemii COVID-19
na skale siegania po alkohol przez mieszkancoéw. Jak wynika z analizy materiatu
badawczego, 1 respondent (5%) w okresie trwania pandemii zaobserwowat wzrost
ilosci sprzedanego alkoholu w swoim lokalu/sklepie, a pozostatych 19 badanych
zaprzeczyto, aby w czasie izolacji mieszkancy Gminy czesciej niz zwykle dokonywali
zakupu alkoholu (95%). Nikt sposréd ankietowanych nie zaznaczyt odpowiedzi ,nie
wiem”.

Wykres 52. Czy w okresie pandemii COVID-19 zaobserwowat/a Pan/i wzrost ilosci sprzedanego
alkoholu w obstugiwanym przez Pana/ia punkcie? N=20.
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Respondenci zostali réwniez poproszeni o wskazanie profilu oséb dokonujacych
zakupu alkoholu w ich punkcie. Jak wynika z ich deklaracji, klientami najczesciej sa
mezczyzni, gdyz padto na nich 17 odpowiedzi (85%). Nalezy zauwazy¢, ze 2 badanych
miato trudnos¢ w jednoznacznym scharakteryzowaniu oséb dokonujacych zakupu

alkoholu (10%).

Wykres 53. Prosze wskazaé¢ kto najczesciej kupuje alkohol w obstugiwanym przez Pana/ia
unkcie, N=20:

10% 2%

kobiety
B mezczyzni

trudno powiedzie¢

Sprzedawcy napojéw alkoholowych przyblizyli w badaniu réwniez wiek oséb
dokonujacych zakupu alkoholu na terenie gminy Mszana. W opinii wiekszosci
badanych, klientami sa osoby miedzy 41 a 50 rokiem Zzycia (12 oséb), z kolei
5 respondentéw wskazato na przedziat pomiedzy 30-40 rokiem zycia. Na wiek 51-60
oraz 18-29 lat padto po 1 odpowiedzi. Jeden respondent miat trudnos¢ w okresleniu
wieku klientéw zakupujacych alkohol. Nalezy zauwazy¢, ze zaden z badanych nie

wskazat, aby alkohol najczesciej kupowaty osoby powyzej 60 roku zycia.

Wykres 54. Prosze wskaza¢ w jakim przedziale wiekowym sa najczesciej klienci kupujacy alkohol
w obstugiwanym przez Pana/ia punkcie, N=20:

80%
60%
60%
[o)
40% 25%
[0)

20% 5% . 5% 0% 5%
0% _—— . . .
18-29lat  30-40lat 41-50lat 51-60lat powyzej 60  trudno
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W opinii zdecydowanej wiekszosci respondentow, najczesciej sprzedawanym
rodzajem alkoholu w ich punkcie jest piwo (18 oséb, tj. 90%). Na drugim miegjscu

znalazta sie wodka (2 osoby, tj. 10%).

Wykres 55. Jaki alkohol najczesciej jest sprzedawany w punkcie, w ktérym Pan/i pracuje? N=20.

0% 20% 40% 60% 80% 100%
piwo ﬁ 90%
wodka 10%
wino | 0%
whisky | 0%

likiery, nalewki | 0%
trudno powiedzie¢ | 0%

inne | 0%

Interesowato nas réwniez to, jak czesto zdarzajg sie sytuacje, kiedy osoby
niepetnoletnie podejmujg proby zakupu alkoholu w obstugiwanych przez badanych
punktach. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, wiekszos¢ ankietowanych
doswiadczyta tego raz lub kilka razy (12 osob, tj. 60%), z kolei pozostali nie spotkali sie

dotychczas z taka sytuacja (8 osob, tj. 40%).

Wykres 56. Czy zdarzylo sie Panu/i, ze osoba niepetnoletnia chciata kupi¢ alkohol
w obstugiwanym przez Pana/ia punkcie? N=20.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

tak, wielerazy | 0%

tak, raz lub kilka razy [ 60%

nie, nigdy NI 40%

nie wiem | 0%
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W dalszej kolejnosci sprzedawcy zostali zapytani o to, czy w ciggu ostatnich
12 miesiecy poprzedzajacych badanie zdarzyto im sie sprzedac¢ alkohol osobie
niepetnoletniej. Zdecydowana wigkszos¢ respondentow zaprzeczyta, aby w tym okresie
umozliwili osobie ponizej 18 roku zycia zakup alkoholu (14 osob, tj. 70%), z kolei
pozostali sprzedawcy przyznali, ze zdarzyto im sie to raz lub kilka razy (5 oséb, tj. 25%)

badz tez wiele razy (1 osoba, tj. 5%).

Wykres 57. Czy zdarzyto sie Panu/i sprzeda¢ alkohol osobie niepetnoletniej w ciagu ostatnich
12 miesiecy? N=20.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

tak, za kazdym razem
tak, wiele razy
tak, raz lub kilka razy

nie, nigdy 70%

nie wiem

Zgodnie z Ustawg o wychowaniu w trzezwosci ( przeciwdziataniu alkoholizmowi,
sprzedawcy napojéw alkoholowych, maja obowigzek kontrolowa¢ dokumenty
tozsamosci klientow, w celu weryfikacji ich petnoletnosci. Na podstawie zebranych
danych mozna zauwazyé, ze niemal co drugi sprzedawca napojow alkoholowych
w gminie Mszana kazdorazowo weryfikuje wiek osoby wygladajacej na nieletnia
(9 sprzedawcow, tj. 45%), z kolei 3 osoby robig to czasami (15%), a 8 badanych
przyznato, ze rzadko (40%).

Wykres 58. Czy pyta Pan/i o dowéd osobisty mtodo wygladajacych klientow? N=20.

0% 10% 20% 30% 40% 50%
tak, za kazdym razem 45%
tak, czasami
tak, rzadko
nie, nigdy
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Respondenci zostali zapytani rdwniez o to, czy osoby nieletnie prosza o kupno

alkoholu dorostych klientéw. Co czwarty ankietowany zadeklarowat, ze nigdy nie byt

swiadkiem takiej sytuacji (5 o0séb, t. 25%), z kolei

15% badanych wskazato

na odpowiedz ,nie wiem” (3 osoby). Pozostali przyznali, ze byli Swiadkami podobnej

sytuacji, z czego 5 respondentow stwierdzito, ze zdarza sie to czasami (25%), co piaty

badany doswiadcza tego rzadko (20%), natomiast zdaniem trzech oséb takie sytuacje

maja miejsce czesto (15%).

Wykres 59. Czy czesto zdarza sie, ze nieletnie osoby prosza o kupno alkoholu dorostych klientow?

N=20.
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Na podstawie analizy zebranych danych mozemy zauwazy¢, iz sytuacja, w ktérej

osoba nietrzezwa prébowata kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez badanych punkcie,

miata miejsce w przypadku zdecydowanej wiekszosci osdb uczestniczacych w badaniu

(17 osob, tj. 85%), natomiast 3 ankietowanych stwierdzito, ze nie byli Swiadkami

podobnej sytuacji (15%).

Wykres 60. Czy zdarzylo sie Panu/i, ze osoba nietrzezwa prébowata kupic alkohol
w obstugiwanym przez Pana/ia punkcie? N=20.
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Udzielone przez badanych odpowiedzi wykazaty, ze wiekszos¢ respondentow
sprzedawato alkohol osobom nietrzezwym w ciggu ostatnich 12 miesiecy
poprzedzajacych badanie, w tym 9 ankietowanych stwierdzito, ze podobna sytuacja
miata miejsce raz lub kilka razy (45%), natomiast 3 badanych przyznato, iz dopuscito sie
sprzedazy alkoholu osobie nietrzezwej wiele razy (15%). Pozostali respondenci

zaprzeczyli temu, aby sprzedawali alkohol osobom nietrzezwym (8 oséb, tj. 40%).

Wykres 61. Czy zdarzylo sie Panu/i sprzeda¢ alkohol osobie nietrzezwej w ciagu ostatnich
12 miesiecy? N=20.

0% 10% 20% 30% 40% 50%

tak, za kazdym razem
tak, wiele razy

tak, raz lub kilka razy 45%

nie, nigdy

Nastepnie sprzedawcom napojow alkoholowych zadaliSmy pytanie o to, jak
czesto zdarza im sie wzywac Policje z powodu zaktocenia porzadku przez osobe
znajdujaca sie pod wptywem alkoholu, na terenie punktéw sprzedazy alkoholu lub
w jego najblizszej okolicy. 16 respondentéw przyznato, ze byli Swiadkami takich
sytuacji, z czego w przypadku 8 ankietowanych miaty one miegjsce rzadko (40%), 7 os6b
byto stwierdzito, iz zdarzato sie to czasami (35%), natomiast zdaniem jednej osoby
bioracej udziat w badaniu dochodzi do tego czesto (5%). Co piaty sprzedawca

zadeklarowat, ze na terenie punktu, w ktérym pracuje nigdy sie to nie zdarzyto (20%).

Wykres 62. Jak czesto zdarza sie Panu/i wzywac Policje z powodu zakiocania porzadku przez
osobe pod wptywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego najblizszej
okolicy? N=20.

0% 10% 20% 30% 40% 50%

bardzo czesto
czesto
czasami
rzadko 40%

nigdy
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Analizujgc odpowiedzi respondentéw na pytanie dotyczace znajomosci ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi odnoszacej sie do
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu mozna zauwazy¢, ze 8 badanych zna jg bardzo
dobrze (40%), z kolei 11 o0séb zna tylko jej poszczegdlne zapisy (55%). Jeden

respondent przyznaje, ze nie jest pewny czy zna ustawe, o ktorej mowa (5%).

Wykres 63. Czy zna Pan/i ustawe o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatlaniu alkoholizmowi
odnoszaca sie do odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

bardzo dobrze znam 40%

znam poszczegolne zapisy

nie jestem pewien czy znam

nie znam, ale styszatem o niegj

nie znam i nigdy o niej nie styszatem

Wiasciciele punktow sprzedajacych napoje alkoholowe, majg ustawowy
obowigzek zamieszczenia w widocznym miejscu w swoim sklepie informagji
o szkodliwosci alkoholu. Badanie ankietowe pokazato, ze taka wiadomos¢ widnieje
w 19 sklepach (95%), z kolei informacja na temat zakazu sprzedazy alkoholu osobom
nietrzezwym i nieletnim znajduje sie w kazdym punkcie (po 100%). Informacja

o zakazie sprzedazy alkoholu na kredyt lub pod zastaw widnieje w 15 punktach (75%).
Wykres 64. Czy w obstugiwanym przez Pana/ia punkcie znajduja sie informacje na temat, N=20:

0% 50% 100%

zakazie sprzedazy alkoholu osobom —
100%

nietrzezwym

zakazie sprzedazy alkoholu osobom |
A 100%

ponizej 18 roku zycia

szkodliwosci alkoholu [N 95%
kazi dazy na kredyt badz pod
ZaKazle sprzedazy na Kredyt bgdz po _ 75%

zastaw

nie ma takich informacji | 0%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.
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Ponizszy wykres przedstawia odpowiedzi respondentdéw na pytanie o ich
uczestnictwo w szkoleniu dotyczagcym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu w okresie
ostatnich 2 lat poprzedzajacych badanie. Mozna zauwazy¢, iz zaledwie jeden

sprzedawca brat udziat w takim szkoleniu (5%).

Wykres 65. Czy w ciagu ostatnich 2 lat bral/a Pan/i udziat w szkoleniu dotyczacym
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu? N=20.

W tak

nie

95%

Ostatnie pytanie skierowane do sprzedawcé4w napojow alkoholowych na terenie
gminy Mszana miato na celu zweryfikowanie wiedzy respondentéw w zakresie
ustawowych zakazéw sprzedazy alkoholu. Na podstawie zebranych odpowiedzi mozna
zauwazy(, ze wiekszos¢ osOb uczestniczacych w badaniu ma prawidtowa wiedze
na temat zakazu sprzedazy go osobom niepetnoletnim oraz nietrzezwym (po 19 osdb,
tj. 95%). Duza cze$¢ respondentéw (18 osdb, tj. 90%) btednie twierdzi, iz akt ten
reguluje kwestie sprzedazy napojoéw alkoholowych kobietom w cigzy, z kolei 7 oséb
wykazato brak wiedzy wskazujac, iz ustawa nie zabrania sprzedazy alkoholu na kredyt

lub pod zastaw (35%).
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Wykres 66. Komu zabrania sie sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych wedtug ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi? N=20.

100% —95%  95%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

90%

W tak

nie

Osobom Osobom Kobietom Na kredyt lub
nietrzezwym  niepetnoletnim W Cigzy pod zastaw
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WNIOSKI Z BADANIA ANKIETOWEGO

UCZNIOWIE

PROBLEM ALKOHOLOWY

20% Odsetek uczniéw, ktérzy siegneli po alkohol.

Odsetek ucznidéw, ktérzy pili alkohol wiecej niz 8%
jednokrotnie.

4% Odsetek uczniéw, ktérzy pili alkohol w ciggu
9 ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie.

Odsetek uczniéw uznajacych alkohol za tatwy 17%
do zdobycia w swojej miejscowosci.

|

19% Odsetek uczniéw oceniajacych alkohol za nieszkodliwy,
w matym stopniu szkodliwy lub niemajacych w tym
zakresie wiedzy.

PROBLEM NIKOTYNOWY

10% Odsetek uczniéw, ktérzy palili papierosy.

Odsetek ucznidw, ktérzy palili e-papierosy. 15%

14% Odsetek uczniéw oceniajgcych papierosy za tatwo
0 dostepne na terenie swojej miejscowosci.

Odsetek ucznioéw oceniajgcych e-papierosy za tatwo

0,
dostepne na terenie swojej miejscowosci. 21%
Odsetek ucznioéw oceniajacych papierosy jako
7% mato szkodliwe, nieszkodliwe lub deklarujgcych
brak wiedzy w tym zakresie. \
Odsetek uczniéw oceniajacych e-papierosy jako 23%

mato szkodliwe, nieszkodliwe lub deklarujgcych
brak wiedzy w tym zakresie.
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PROBLEM NARKOTYKOWY

3% Odsetek ucznidéw, ktorzy siegneli po narkotyki lub
dopalacze.

Odsetek uczniéw oceniajacych narkotyki jako tatwe
do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

2% Odsetek uczniéw oceniajgcych dopalacze jako
tatwe do zdobycia na terenie swojej miejscowosci

Odsetek uczniéw oceniajacych narkotyki jako mato
szkodliwe, nieszkodliwe lub deklarujacych brak wiedzy
w tym zakresie.

8% Odsetek uczniéw oceniajgcych dopalacze jako mato
szkodliwe, nieszkodliwe lub deklarujacych brak
wiedzy w tym zakresie.

PROBLEM PRZEMOCY

Odsetek uczniow deklarujgcych doswiadczenie

o)
40% przemocy.
Odsetek uczniéw deklarujacych stosowanie
przemocy.
64% Odsetek uczniéw deklarujgcych wystepowanie
0

w swojej szkole przemocy miedzy uczniami.

Odsetek uczniow, ktorzy doswiadczyli przemocy
ze strony swoich réwiesnikow.

Odsetek uczniéw deklarujacych doznanie
cyberprzemocy w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

17%

Odsetek uczniéw deklarujacych stosowanie
cyberprzemocy w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

4%

4%

33%

22%

3%
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PROFILAKTYKA

Odsetek ucznidéw, ktérzy w przeciggu ostatnich 2 lat nie
38% brali udziatu w zajeciach profilaktycznych dotyczacych
uzaleznien.

Odsetek uczniéw, ktérzy w przeciggu ostatnich 2 lat
nie brali udziatu w zajeciach profilaktycznych 36%
dotyczacych przemocy.

\ Odsetek ucznidéw, ktérzy w przeciggu ostatnich 2 lat
27% nie brali udziatu w zajeciach profilaktycznych
dotyczacych zdrowego odzywiania.

Odsetek uczniow, ktérzy w przeciggu ostatnich 2 lat
nie brali udziatu w zajeciach profilaktycznych 35%
dotyczacych zdrowia psychicznego.

\ Odsetek uczniéw, ktérzy w przeciggu ostatnich 2 lat
239% nie brali udziatu w zajeciach profilaktycznych
dotyczacych bezpiecznego korzystania z urzadzen
elektronicznych i Internetu.

UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

Odsetek ucznidéw, ktérzy najczesciej korzystaja

0
92% z telefonu komérkowego.
Odsetek ucznidw, ktdrzy w ciggu dnia poswiecaja \
na korzystanie z urzadzen elektronicznych powyzej 22%
5 godazin.
32% Odsetek uczniow, ktorzy w ciggu ostatnich
(o]

12 miesiecy grali w gry na pieniadze.

|

Odsetek uczniow, ktérzy najczesciej grali 19%
w zdrapki.
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ZDROWIE | ZABURZENIA ODZYWIANIA

3% Odsetek ucznioéw, ktérzy negatywnie oceniaja
° stan swojego zdrowia fizycznego.
Odsetek ucznidéw, ktérzy negatywnie oceniajg stan
swojego zdrowia psychicznego. 9%

Odsetek ucznidéw, ktorzy deklaruja posiadanie
niewielkiej wiedzy na temat zaburzen odzywiania
lub jej brak.

str. 76



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY MSZANA

DOROSLI MIESZKANCY

PROBLEM ALKOHOLOWY

81%

6%

|

17%

Odsetek dorostych mieszkancéw spozywajacych
alkohol.

Odsetek dorostych mieszkancow
spozywajacych alkohol z duzg czestotliwoscia 21%
(codziennie i kilka razy w tygodniu)

Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy
wykonywali obowigzki stuzbowe pod wpltywem
alkoholu. .

Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy 8%
prowadzili pojazd pod wptywem alkoholu. o

Odsetek dorostych mieszkancéw twierdzacych,
ze picie alkoholu w ciazy nie ma wptywu na
rozwdj dziecka lub deklarujacych brak wiedzy
w tym zakresie.

PROBLEM NIKOTYNOWY | NARKOTYKOWY

"

24%

®
2%

4%

Odsetek dorostych mieszkancéw palacych
papierosy. .

Odsetek dorostych mieszkancéw palacych 7%
e-papierosy .

Odsetek dorostych mieszkarncéw wypalajgcych
dziennie powyzej 16 sztuk papierosow. .

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy siegneli 5
po narkotyki lub dopalacze. 0

Odsetek dorostych mieszkahcéw, ktérzy siegneli
po narkotyki lub dopalacze wiecej niz jednokrotnie.
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PROBLEM PRZEMOCY

~ Odsetek dorostych mieszkancéw deklarujacych

13% doswiadczenie przemocy w ciggu ostatnich
12 miesiecy.
Odsetek dorostych mieszkancéw deklarujacych ~
znajomosc¢ kogos w swoim otoczeniu, kto 16%

doswiadcza przemocy domowej.

\ Odsetek dorostych mieszkarnicéw oceniajacych
26% pozytywnie stosowanie kar fizycznych wobec dzieci
lub wykazujacych brak wiedzy w tym zakresie.

Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy przyznali o
sie do stosowania przemocy w ciggu ostatnich 5%

. 12 miesiecy.

Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy w ciggu
ostatnich 12 miesiecy doswiadczyli cyberprzemocy.

1%
@

Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy przyznali sie do 1%
stosowania cyberprzemocy.

UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy codziennie
korzystajg z urzadzen elektronicznych i Internetu.

Odsetek dorostych mieszkancoéw, ktérzy 9%
w ciggu dnia poswiecaja na korzystanie g
z urzadzen elektronicznych powyzej 5 godzin.

Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy korzystaja
90% z urzadzen elektronicznych dtuzej niz wstepnie
zaktadali.

Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy w ciggu 5
ostatnich 12 miesiecy obstawiali gry 10%
na pienigdze.
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43% Odsetek dorostych mieszkancow deklarujacych,
0 ze nawet przebywajgac w domu, myslg o pracy.

Odsetek dorostych mieszkancéw przyznajacych, ze
zdarza im sie kupi¢ wiecej rzeczy niz poczatkowo
przewidywali.

21% Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy przyznaja,
Zze "zajadaja" stres i intensywne emocje.

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy
kontroluja swoja wage przez intensywne
¢éwiczenia i restrykcyjng diete.

UBOSTWO | WYKLUCZENIE SPOLECZNE

Odsetek dorostych mieszkancoéw, ktérzy w ciggu
3% ostatnich 12 miesiecy doswiadczyli ubdstwa.

Odsetek dorostych mieszkancoéw, ktérzy w ciggu
ostatnich 12 miesigcy doswiadczyli odrzucenia.

SYTUACJA OSOB STARSZYCH | OSOB Z NIEPELENOSPRAWNOSCIA

. Odsetek dorostych mieszkancéw deklarujacych,
204, ze infrastruktura techniczna na terenie Gminy nie
jest dostosowana do potrzeb oséb
Z niepetnosprawnosciami.

Odsetek dorostych mieszkarnicéw przyznajacych,
ze oferta pomocy dla osobom starszym na terenie
Gminy nie jest wystarczajaca.

47%

|

18%

22%

20%
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BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE

)

18% Odsetek dorostych mieszkarncoéw, ktérzy przyznaja,
0 Ze nie czujg sie bezpiecznie w swojej okolicy
po zmroku.

Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy twierdza,
ze na terenie Gminy czesto dochodzi do sytuacji,
ktore zagrazajg bezpieczenstwu.

ZDROWIE
3% Odsetek dorostych mieszkancow, ktéorzy
° negatywnie oceniajg stan swojego zdrowia
fizycznego.

Odsetek dorostych mieszkancéw, ktérzy
negatywnie oceniajg stan swojego zdrowia
psychicznego.

9%

2%
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SPRZEDAWCY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

60% Odsetek sprzedawcéw stwierdzajacy préby
9 zakupu alkoholu przez osoby niepetnoletnie.

Odsetek sprzedawcéw sprawdzajacych dowéd 45%
osobisty klienta za kazdym razem kiedy °
wyglada on mtodo.

60% Odsetek sprzedawcéw przyznajacych, ze osobom
2 matoletnim zdarza sie prosi¢ dorostych klientéw

o kupno alkoholu.
Odsetek sprzedawcéw stwierdzajacych préby 85%
zakupu alkoholu przez osoby nietrzezwe.

o Odsetek sprzedawcéw deklarujacych, ze posiadaja
40% ) ) .
wiedze na temat ustawowych zakazéw sprzedazy

alkoholu.
Odsetek sprzedawcéw, ktérzy nie sprzedali alkoholu osobie 60%
nietrzezwej w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek sprzedawcoéw, ktérzy nie sprzedali alkoholu
70% osobie nieletniej w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek sprzedawcdéw przyznajacych, ze
w obstugiwanym przez nich punkcie znajduja sie A
informacje o zakazie sprzedazy alkoholu osobom

nietrzezwym i ponizej 18 roku zycia.

Odsetek sprzedawcéw deklarujacych, ze posiada
95% w obstugiwanym przez siebie punkcie informacje
na temat szkodliwosci alkoholu .

Odsetek sprzedawcéw deklarujacych, ze posiada
w obstugiwanym przez siebie punkcie informacje na temat 75%
zakazu sprzedazy alkoholu na kredyt lub pod zastaw.

Odsetek sprzedawcoéw, ktérzy w ciggu ostatnich 2 lat
5% brali udziat w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej
sprzedazy alkoholu.

O RY

Odsetek sprzedawcow twierdzacych, ze nigdy nie
zdarzyto im sie wzywac Policji z powodu 20%

zaktécenia porzadku przez osobe pod wptywem

alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu.
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REKOMENDACJE

e Ograniczanie dostepnosci napojéw alkoholowych

a
/\ na terenie  Gminy, zwfaszcza w przypadku dzieci

i mtodziezy (redukowanie liczby punktéw sprzedazy
— napojow alkoholowych i maksymalnej liczby zezwolen

na sprzedaz napojow alkoholowych, regularne kontrole
punktow przez cztonkow GKRPA),

e wigczanie sie w lokalne oraz ponadlokalne kampanie
profilaktyczne, a takze tworzenie autorskich akgji,

¢ realizowanie programow profilaktycznych, ze
szczegblnym uwzglednieniem tych o udowodnionej
skutecznosci, rekomendowanych przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom,

e rozw0j i state zwiekszanie dostepnosci do poradnictwa,
terapii i rehabilitacji spoteczno-zawodowej 0s6b
zmagajacych sie z problemem uzaleznienia od alkoholuy,
oséb wspotuzaleznionych oraz os6b z syndromem
dorostych dzieci alkoholikéw (DDA),

e podnoszenie kompetencji osob i instytucji dziatajacych
w obszarze uzaleznienia od alkoholu, poprzez
organizowanie szkolen i kurséw,

e prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej i szkoleniowej dla
sprzedawcéw z zakresu odpowiedzialnej sprzedazy

alkoholu.
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Promowanie wsrod spotecznosci lokalnej zdrowego trybu
zycia, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy,
ograniczanie dostepnosci do papieroséow dla dzieci
i mtodziezy na terenie Gminy,

rozpowszechnianie materiatow profilaktycznych,
dotyczacych szkodliwosci nikotyny,

wdrazanie do placowek ochrony zdrowia Programéw
Profilaktyki Choréb Odtytoniowych, skierowanych do
0séb majacych wiecej niz 18 lat i palacych papierosy lub
inne wyroby tytoniowe, bedacych w $rednim wieku
(miedzy 40 a 65 lat),

zachecanie placéwek oswiatowych do wprowadzania
szkolnych programéw zapobiegania palenia tytoniu
oraz wzmocnienie egzekwowania zakazu palenia tytoniu
oraz papieroséw elektronicznych na terenie szkét oraz

w ich poblizu.

Wyeliminowanie dystrybucji nielegalnych substancji na
terenie Gminy, poprzez zwiekszenie dziatan Policji i innych
stuzb w zakresie przeciwdziatania handlu narkotykami,
przeprowadzanie szkolen/warsztatow dla rodzicow oraz
wychowawcéw, na temat rozpoznawania i reagowania
w przypadku zazywania przez dzieci i mtodziez srodkow
psychoaktywnych,

prowadzenie  szerokiej  dziatalnosci  edukacyjnej,
informujacej o konsekwencjach spotecznych, zdrowotnych

i prawnych zazywania narkotykow i dopalaczy,
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e poprawa funkcjonowania o0s6b  uzaleznionych od
narkotykow lub zazywajacych je w sposdb szkodliwy,
poprzez rehabilitacje, ograniczanie szkéd zdrowotnych
oraz reintegracje spoteczng,

e inicjowanie poszerzania oferty placowek ochrony zdrowia

o programy wychodzenia z narkomanii.

e Prowadzenie akgcji informacyjnych majacych na celu
podniesienie Swiadomosci spotecznosci lokalnej w zakresie
przemocy Ww rodzinie, a takze motywowanie do
przetamywania tzw. ,zmowy milczenia” w srodowisku
rodzinnym i sgsiedzkim,

e promowanie w placéwkach oswiatowych, opiekunczo-
wychowawczych oraz wsparcia dziennego postaw
wolnych od przemocy réwiesniczej,

e upowszechnienie informacji o dostepnych miejscach
w $rodowisku lokalnym, w ktérych Swiadczona jest
pomoc medyczna, psychologiczna, prawna, socjalna
oraz zawodowa osobom dotknietym przemoca,

e zacie$nianie wspoOtpracy z przedstawicielami stuzb
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
i wymiaru sprawiedliwosci, poprzez prowadzenie
interdyscyplinarnych spotkan, konferencji lub szkolen,

e realizowanie procedury ,Niebieskie Karty” oraz
organizowanie i finansowanie szkolen dla podmiotow
biorgcych w niej udziat, dotyczacych obowigzujacych

procedur i zasad podejmowania interwencji.
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Prowadzenie strategii profilaktycznych ~w  zakresie
uzaleznien behawioralnych, poprzez rozwijanie
umiejetnosci psychospotecznych dzieci oraz
kompetencji wychowawczych rodzicéw i opiekundw,
tworzenie i rozwdj alternatywnych form spedzania czasu
wolnego dla oséb dorostych oraz dzieci i mitodziezy
na terenie Gminy,

zwiekszanie kompetencji zawodowych w szczegdlnosci
pedagogow oraz psychologow szkolnych, w zakresie
rozpoznawania i udzielania wsparcia w przypadku
wystgpienia problemu uzaleznieh behawioralnych,
poszerzenie istniejacej oferty miejsc udzielajacych pomocy
i wsparcia o poradnictwo w zakresie uzaleznien
behawioralnych, a takze proponowanie terapii
w placéwkach specjalistycznych,

uwrazliwianie spotecznosci lokalnej na temat ryzyka jakie
niosg za sobag uzaleznienia behawioralne, poprzez

dostarczanie i udostepnianie rzetelnych informacgji.

W projektowaniu wsparcia dla seniorbw oraz o0séb
z niepetnosprawnosciami na poziomie lokalnym niezbedne
jest uwzglednienie zasobow danej spotecznosci. Nalezy
stawiac na integracje spoteczna osob
z niepetnosprawnosciami poprzez tworzenie m.in. grup
wsparcia oraz organizowanie i promowanie wolontariatu
miedzypokoleniowego,

zapoczatkowanie powstawania inicjatyw spotecznych

na rzecz seniorow oraz 0séb z niepetnosprawnosciami,
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e inicjowanie utworzenia na terenie Gminy placowki
wspierajacej osoby z niepetnosprawnosciami, np.
Warsztaty  Terapii Zajeciowej oraz  wspieranie
i popularyzowanie dziatalnosci podmiotéw ekonomii
spotecznej,

e zwiekszenie infrastruktury wsparcia dziennego dla oséb
zaleznych przez tworzenie Swietlicc Dziennych Domow
Pomocy, Klubdéw Seniora oraz organizowanie w nich zajec
dziennych,

e wlaczanie o0sé6b z niepetnosprawnosciami oraz
seniorow do zycia spotecznosci lokalnej poprzez
wspotprace miedzysektorows,

e organizowanie kampanii spotecznych/warsztatow dla
dzieci i miodziezy oraz dorostych mieszkancow
podnoszacych swiadomos¢ w zakresie funkcjonowania
0sob z niepetnosprawnosciami,

e tworzenie warunkow do rozwoju zawodowego 0sbéb
z niepetnosprawnosciami, poprzez prowadzenie szkolen
/kursow zawodowych dostosowanych do ich potrzeb

oraz mozliwosci.

e Prowadzenie nieodptatnych szkolenh oraz kursow
zawodowych podnoszacych kwalifikacje oraz
kompetencje zawodowe 0sdb  pozostajagcych  bez
zatrudnienia we wszystkich kategoriach wiekowych,

e tworzenie | promowanie narzedzi zapewniajacych

tatwiejsze wejscie mtodym osobom na rynek pracy,
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e realizowanie wielowymiarowej wspotpracy
z pracodawcami, w celu skutecznej aktywizacji zawodowej
0sb6b bezrobotnych,

e organizowanie poradnictwa edukacyjno-zawodowego
dla dzieci i mtodziezy z terenu Gminy,

e promowanie wolontariatu jako elementu motywujacego
do wiaczenia sie w aktywnos¢ spoteczng 0sob
bezrobotnych ponizej 30 roku zycia,

e prowadzenie zaje¢ z doradztwa zawodowego dla 0sob
bezrobotnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiet
powracajacych na rynek pracy po przerwie zwigzanej
z wychowaniem dziecka,

e informowanie mieszkancow o mozliwych formach
aktywizacji zawodowej oraz nowych ofertach pracy,
proponowanych przez Powiatowy Urzad Pracy oraz
w ramach systemu miedzynarodowego posrednictwa

pracy EURES.

e monitorowanie oraz stale doskonalenie lokalnych
dziatan pomocowych wtaczajacych do zycia spotecznego
osoby wykluczone spotecznie oraz zagrozone ubdstwem,

¢ eliminowanie nierownosci w ksztatceniu, promowanie
rownego dostepu do wiedzy dla wszystkich mieszkancéw,
ze  szczegblnym  uwzglednieniem  potrzeb  oséb
zagrozonych ubostwem,

e organizowanie alternatywnych form spedzania czasu

wolnego dla mieszkancow w wieku senioralnym, osob
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Z niepetnosprawnosciami oraz pozostatych, zagrozonych
wykluczeniem spotecznym,

e prowadzenie poradnictwa psychologiczno-
terapeutycznego jako elementu integracji 0sob

wykluczonych spotecznie.

e |Inicjowanie  poszerzenia  monitoringu  wizyjnego
na terenie Gminy,

e czestsze kontrole funkcjonariuszy Policji, szczegdlnie
w miejscach, w ktorych gromadza sie dzieci i mtodziez,

e przeprowadzenie badan i/lub konsultacji spotecznych,
dotyczacych poziomu bezpieczenstwa na terenie Gminy.
Warto podczas nich podja¢ probe zdiagnozowania
czynnikow przyczyniajacych sie do spadku
bezpieczenstwa publicznego, ktore pozwola

na zaplanowanie adekwatnych dziatan.

e rozwijanie systemu pomocy psychologicznej
i psychiatrycznej dla dorostych mieszkancéw oraz
dzieci i mtodziezy,

e stwarzanie warunkéw do integracji rodzin z terenu
Gminy,

e zagwarantowanie  uczniom  mozliwosci  korzystania

w szkole z pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
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